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No.365未来に残そう水と緑 ジャンボ

News&Topic ● グリーンファームしんしろオープン
　　　　　　 地域農業振興の拠点となる店舗へ　ほか
あなたもチャレンジ家庭菜園 ● キュウリ
地元農家を応援する店 ● 『地元農家を応援する店』になりませんか？



左から今泉浩俊（係長）、橋本有希子、佐宗鏡子、今泉雅博

代表理事組合長　海野　文貴

幸を恵み合う対等互恵

　〝
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ
〞を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
て
い
た
だ
き
感
謝
い
た

し
ま
す
。生
産
者
と
消
費
者
と
の
交
流
の
場
と
し
て「
対
等
互
恵
」と
い
う

言
葉
を
店
内
に
掲
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
日
本
農
業
新
聞
の
鈴
木
祐
子
氏
か
ら
お
聞
き
し
た
も
の
で
す
。

鈴
木
氏
の
父
が
菜
種
油
の
製
造
販
売
業
を
し
て
い
た
昭
和
の
時
代
。当
時

の
製
油
工
程
は
、大
手
メ
ー
カ
ー
が
化
学
薬
品
で
大
量
に
効
率
よ
く
、安
価

に
油
を
抽
出
す
る
製
法
が一
般
的
で
し
た
。そ
ん
な
中
、父
の
製
造
方
法
は

搾
油
機
で
圧
縮
し
て
絞
る
製
法
で
、絞
り
か
す
に
油
分
が
残
り
効
率
が
悪

く
少
量
で
、販
売
価
格
が
ど
う
し
て
も
高
く
な
って
し
ま
い
、誰
も
父
の
扱
う

油
を
買
お
う
と
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。た
だ
唯
一
、生
協
さ
ん
だ
け
が
取
り

扱
って
く
れ
て
家
業
を
存
続
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
い
ま
す
。当
時
、生
協

担
当
者
か
ら
か
け
ら
れ
た
言
葉
が「
私
た
ち
は
対
等
互
恵
で
す
よ
」で
し
た
。

以
来
、父
は
そ
の
言
葉
を
心
に
刻
み
、生
き
る
糧
と
し
て
、油
の
製
造
販
売

を
精
力
的
に
続
け
た
、と
鈴
木
氏
は
語
って
く
れ
ま
し
た
。大
手
メ
ー
カ
ー
の

食
用
油
が
戦
後
最
大
規
模
の
食
品
公
害
を
引
き
起
こ
し
、大
き
な
社
会
問

題
と
な
っ
た
時
の
話
で
す
。

　
今
、国
会
で
は
食
料・農
業・農
村
基
本
法
の
議
論
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。農
畜
産
物
価
格
は
生
産
資
材
価
格
高
騰
に
よ
り
販
売
価
格
へ
の
転
嫁

が
難
し
い
構
造
で
、来
年
も
ま
た
作
ろ
う
と
思
え
る
再
生
産
価
格
を
担
保

す
る
よ
う
法
案
に
盛
り
込
む
こ
と
は
農
家
の
悲
願
で
す
。し
か
し
、な
か
な

か
進
み
ま
せ
ん
。そ
の
ひ
と
つ
に
消
費
者
の
理
解
な
く
し
て
前
に
進
ま
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。消
費
者
は
少
し
で
も
安
い
も
の
を
買
い
た
い
、生
産
者
は

少
し
で
も
高
く
販
売
し
た
い
と
い
う
相
反
関
係
の
中
で
、お
互
い
が
理
解
と

尊
重
、そ
し
て
感
謝
の
念
の
も
と
に
適
正
価
格
が
成
り
立
つ
と
い
う
考
え
方

が
必
要
で
す
。生
産
者
は
安
心・安
全・新
鮮
な
農
畜
産
物
を
産
直
へ
持
ち

込
み
、消
費
者
は
そ
の
恩
恵
を
受
け
て
買
う
こ
と
で
生
産
者
を
支
え
る
。そ

こ
に
は
無
理
の
な
い「
対
等
互
恵
」の
関
係
が
存
在
し
ま
す
。

　
近
年
、世
界
中
の
若
者
た
ち
の
間
で
、日
本
の
昭
和
ミ
ュ
ー
ジッ
ク
を
ア
レ

ン
ジ
し
た
楽
曲
が
ブ
ー
ム
に
な
って
い
る
と
聞
き
ま
す
。海
外
の
ミ
ュー
ジ
シ
ャ

ン
に
よ
る
と
、日
本
の
昭
和
メ
ロ
デ
ィ
ー
は
、歌
詞
を
大
切
に
す
る
た
め
リ
ズ

ム
に
ど
こ
か「
寂
し
さ
」が
あ
り
、そ
れ
が
母
国
に
な
い
新
鮮
な
感
覚
と
し
て

世
界
中
の
若
者
た
ち
に
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。農
産
物
直

売
所
で
、生
産
者
と
消
費
者
が
奏
で
る「
対
等
互
恵
」と
い
う
昭
和
の
音
色

に
、み
ん
な
が
共
鳴
し
、理
解
を
深
め「
幸
」を
恵
み
合
う
。こ
の
地
域
に
末

永
く
愛
さ
れ
響
き
渡
り
続
け
る
こ
と
を
願
って
や
み
ま
せ
ん
。

介護に関する相談は
ケアマネジャーにお任せください！

　介護サービスを受けるにはどうしたらいいのか、
介護認定の手続きはどうすればいいのかなど介護
に関する相談業務から利用者様に必要なケアプラ
ンの作成、サービス事業者との調整等を橋本、佐
宗、今泉（雅）の３人のケアマネジャー(介護支援
専門員)が行っています。

４月１日より事務所を長篠支店２階に移転しました。ご
迷惑をお掛けしますが、これまで以上に介護に関する
お手伝いをしていきますのでよろしくお願いいたします。

（お問い合わせ先：☎0536-32-1905）

介護支援センター

職場紹介

あなたの街のＪＡ巡り

郷土の小道

　
Ｊ
Ａ
八
名
支
店
か
ら
車
で
約
７
分
。
豊
川

用
水
の
余
剰
水
を
貯
留
し
て
新
城
市
周
辺
の

灌
漑
用
水
ま
た
は
上
水
道
用
水
の
安
定
化
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
１
９
９
３
年
に
竣

工
し
ま
し
た
。
大
原
調
整
池
の
別
名
「
五
葉

湖
」
の
由
来
は
、
近
く
に
あ
る
城
跡
「
五
葉

城
」
に
ち
な
ん
だ
も
の
で
、
周
辺
に
は
約
2.5

㎞
の
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
整
備
さ
れ
て
い

ま
す
。

大
原
調
整
池（
五
葉
湖
） 

（
新
城
市
・
富
岡
）

富岡

★ここ

81

81

至豊橋

至浜松市

301

301

●JA八名支店

●新城PA（下り）

至
黄
柳
野

お
お
ば
ら

ご
よ
う
こ
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総
合
企
画
部

不
動
産
セ
ン
タ
ー
　
課
長

…
…

城
所

　友
子 

（
不
動
産
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　「
課
長
心
得
」）

総
務
人
事
課
　
係
長 

◇

…
…
…
…

塩
瀬

　秀
一

（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
課
長
）

総
務
人
事
課

…
…
…
…
…
…
…

河
合

　美
智

（
総
務
人
事
課
〈
準
職
員
〉）

金
融
共
済
部

金
融
課
　
係
長

…
…
…
…
…
…

森
田

　佑
平 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

金
融
課

…
…
…
…
…
…
…
…
…

金
原

　彩
乃 

（
大
野
支
店
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

内
藤

　由
佳 

（
金
融
課
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

山
本

　欣
司 

（
津
具
支
店
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

小
林

　宏
江 

（
鳳
来
寺
支
店
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

伊
藤

　
　翼 

（
共
済
普
及
課
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

小
林

　涼
子 

（
長
篠
支
店
　
主
任
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

佐
宗

　結
太 

（
共
済
普
及
課
）

本
店
業
務
課

…
…
…
…
…
…
…

牧
野
保
登
歌 

（
作
手
支
店
）

本
店
業
務
課
〈
準
職
員
〉…

…
…

加
藤

　明
美 

（
本
店
業
務
課
〈
臨
時
職
員
〉）

ち
さ
と
支
店

…
…
…
…
…
…
…

中
山

　実
咲 

（
共
済
課
）

八
名
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

松
下

　真
咲 

（
総
務
人
事
課
付
　「
育
休
」）

相
談
セ
ン
タ
ー
　
係
長

…
…
…

河
合

　昌
孝 

（
相
談
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

長
篠
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

鈴
木

　菜
月 

（
東
栄
支
店
）

長
篠
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

佐
々
木
遥
香 

（
作
手
支
店
）

大
野
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

齋
藤

　
　愛 

（
東
栄
支
店
　
主
任
）

鳳
来
寺
支
店
　
係
長

…
…
…
…

原

　
　博
樹 

（
共
済
普
及
課
　
係
長
）

作
手
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

曽
我

　美
映 

（
長
篠
支
店
）

作
手
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

柿
原

　知
美 

（
設
楽
支
店
）

設
楽
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

長
田

　悠
那 

（
本
店
業
務
課
）

東
栄
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

張
山

　美
香 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

東
栄
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

夏
目

　
　南 

（
八
名
支
店
）

津
具
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

櫻
井

　
　翔 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

営
農
部

営
農
企
画
課
　
課
長
　
兼
ね
て
　

　
農
業
振
興
対
策
室
　
課
長 …

…
 

清
水

　啓
行

（
営
農
企
画
課
　
課
長
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て

　
新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　
兼
ね
て

　
八
名
営
農
セ
ン
タ
ー  

所
長 …

竹
下

　知
孝

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
係
長
）

北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て

　
名
倉
営
農
セ
ン
タ
ー  

所
長 …

荻
野

　裕
二 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
係
長
）

営
農
企
画
課
　
係
長

…
…
…
…

手
塚

　宗
詳 

（
畜
産
課
　
係
長
）

畜
産
課
　
主
任

…
…
…
…
…
…

浅
井

　慎
吾 

（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー  

係
長…

…

中
澤

　裕
尚 

（
総
務
人
事
課
　
係
長
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー  

主
任…

…

白
頭

　央
基 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
）

新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
　
兼
ね
て

　
作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
　
係
長 

春
田

　匠
揮 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
〈
準
職
員
〉…

大
石

　章
浩

（
作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
〈
臨
時
職
員
〉）

北
設
営
農
セ
ン
タ
ー  

主
任…

…
…
…

後
藤

　由
樹

（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
）

生
活
部

ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

　
課
長

…
…
…
…
…
…
…
…
…

生
田

　喜
紹

（
長
篠
給
油
所
　
所
長
）

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

　
主
任

…
…
…
…
…
…
…
…
…

下
山

　和
文 

（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
主
任
）

西
部
給
油
所
　
所
長
　
兼
ね
て

　
八
名
給
油
所
　
所
長

…
…
…

高
野

　夏
男 

（
東
栄
給
油
所
　
主
任
）

長
篠
給
油
所  

所
長 …

…
…
…
…

竹
尾

　昌
洋 

（
西
部
給
油
所
　
所
長
　
兼
ね
て
　
八
名
給
油
所
　
所
長
）

東
栄
給
油
所  

主
任 …

…
…
…
…

原
田

　隼
介 

（
西
部
給
油
所
　
主
任
）

東
栄
給
油
所
〈
準
職
員
〉…

…
…

竹
下

　晴
章 

（
西
部
給
油
所
〈
準
職
員
〉）

や
す
ら
ぎ
課  

主
任 …

…
…
…
…

村
川
堅
太
郎 

（
東
栄
支
店
　
主
任
）

令
和
６
年
度
体
制
ス
タ
ー
ト

令
和
６
年
度 

定
期
人
事
異
動
　４
月
１
日
付
（

　）
内
は
旧
部
署

４
月
１
日
付
で
人
事
異
動
が
あ
り
ま
し
た
。

新
し
い
体
制
で
戸
惑
い
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

合
わ
せ
て
新
採
用
職
員
も
紹
介
し
ま
す
。

共済課

竹内　弥夏

総務人事課

森下　和真

新城営農センター

渥美　琉海成

ちさと支店

榊原　千春

ホームエネルギー課

田中　祥仁

本店業務課

大谷　裕菜

新城営農センター

内藤　綾音

 

退
職

■
定
年
退
職
　
令
和
６
年
３
月
31
日
付

河
合

　敏
弘
（
総
合
企
画
部
　
部
長
　
兼
ね
て

　
　
　
　
　
　
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
　
課
長
）◇

金
田

　隆
幸
（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
）

塩
瀬

　秀
一
（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
課
長
）◇

■
依
願
退
職

令
和
６
年
１
月
31
日
付

甲
斐

　幸
子
（
共
済
普
及
課
　
係
長
）

令
和
６
年
２
月
29
日
付

菅
原

　玲
那
（
長
篠
支
店
）

氏
原

　直
史
（
店
舗
課
　
主
任
）

令
和
６
年
３
月
31
日
付

井
川

　杏
果
（
金
融
課
）

河
村

　朋
樹
（
本
店
業
務
課
）

藤
原

　千
寿
（
本
店
業
務
課
）

長
谷
川
理
加
（
鳳
来
寺
支
店
）

◇
印
は
引
き
続
き
定
年
再
雇
用
者
と
し
て
お
世
話

に
な
り
ま
す
。

令
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６
年
度 

新
採
用
職
員
紹
介

や
す
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ぎ
課

…
…
…
…
…
…
…

野
沢

　晴
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（
や
す
ら
ぎ
課
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職
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や
す
ら
ぎ
課

…
…
…
…
…
…
…

張
山

　大
介 

（
や
す
ら
ぎ
課
〈
準
職
員
〉）

や
す
ら
ぎ
課
〈
準
職
員
〉 …

…
…
…

竹
本
裕
美
子

（
や
す
ら
ぎ
課
〈
臨
時
職
員
〉）

店
舗
部

店
舗
課
　
課
長
　
兼
ね
て
　

　
東
栄
直
売
所
　
店
長

…
…
…

菊
地

　
　猛 

（
店
舗
課
　
課
長
）

こ
ん
た
く
長
篠   

課
長（
店
長
）……

伊
藤

　圭
一

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て
　
　
　
　
　
　

新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
、
八
名
営
農
セ
ン
タ
ー
　
所
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
所
長
（
指
導
担
当
）…

…
…
…

伊
藤

　幸
司 

（
こ
ん
た
く
長
篠
　
店
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
店
長

…
…
…
…
…
…
…
…
…

浅
井

　利
浩 

（
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
し
ん
し
ろ
　
店
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ …

小
山

　佳
大

（
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
し
ん
し
ろ
）

Ａ
コ
ー
プ
し
ん
し
ろ
店  

係
長 …

夏
目

　靖
志

（
Ａ
コ
ー
プ
し
ん
し
ろ
店
　
主
任
）

出
向

Ｊ
Ａ
愛
知
情
報
セ
ン
タ
ー

…
…

権
田

　
　惇 

（
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

ＪＡ愛知東に若さあふれる７人の新入職員が入組しました。
４月１日より各部署に配属され、１日でも早く皆様の力になれるようにと業務に励んでおります。
今後ともよろしくお願いいたします。

ひ ろ な

か ず ま ち は る ゆ う な

あ や ねよ し ひ とる み な
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総
合
企
画
部

不
動
産
セ
ン
タ
ー
　
課
長

…
…

城
所

　友
子 

（
不
動
産
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　「
課
長
心
得
」）

総
務
人
事
課
　
係
長 

◇

…
…
…
…

塩
瀬

　秀
一

（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
課
長
）

総
務
人
事
課

…
…
…
…
…
…
…

河
合

　美
智

（
総
務
人
事
課
〈
準
職
員
〉）

金
融
共
済
部

金
融
課
　
係
長

…
…
…
…
…
…

森
田

　佑
平 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

金
融
課

…
…
…
…
…
…
…
…
…

金
原

　彩
乃 

（
大
野
支
店
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

内
藤

　由
佳 

（
金
融
課
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

山
本

　欣
司 

（
津
具
支
店
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
係
長

…
…
…
…

小
林

　宏
江 

（
鳳
来
寺
支
店
　
係
長
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

伊
藤

　
　翼 

（
共
済
普
及
課
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

小
林

　涼
子 

（
長
篠
支
店
　
主
任
）

共
済
普
及
課
　
主
任

…
…
…
…

佐
宗

　結
太 

（
共
済
普
及
課
）

本
店
業
務
課

…
…
…
…
…
…
…

牧
野
保
登
歌 

（
作
手
支
店
）

本
店
業
務
課
〈
準
職
員
〉…

…
…

加
藤

　明
美 

（
本
店
業
務
課
〈
臨
時
職
員
〉）

ち
さ
と
支
店

…
…
…
…
…
…
…

中
山

　実
咲 

（
共
済
課
）

八
名
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

松
下

　真
咲 

（
総
務
人
事
課
付
　「
育
休
」）

相
談
セ
ン
タ
ー
　
係
長

…
…
…

河
合

　昌
孝 

（
相
談
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

長
篠
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

鈴
木

　菜
月 

（
東
栄
支
店
）

長
篠
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

佐
々
木
遥
香 

（
作
手
支
店
）

大
野
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

齋
藤

　
　愛 

（
東
栄
支
店
　
主
任
）

鳳
来
寺
支
店
　
係
長

…
…
…
…

原

　
　博
樹 

（
共
済
普
及
課
　
係
長
）

作
手
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

曽
我

　美
映 

（
長
篠
支
店
）

作
手
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

柿
原

　知
美 

（
設
楽
支
店
）

設
楽
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

長
田

　悠
那 

（
本
店
業
務
課
）

東
栄
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

張
山

　美
香 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

東
栄
支
店

…
…
…
…
…
…
…
…

夏
目

　
　南 

（
八
名
支
店
）

津
具
支
店
　
主
任

…
…
…
…
…

櫻
井

　
　翔 

（
共
済
普
及
課
　
主
任
）

営
農
部

営
農
企
画
課
　
課
長
　
兼
ね
て
　

　
農
業
振
興
対
策
室
　
課
長 …

…
 

清
水

　啓
行

（
営
農
企
画
課
　
課
長
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て

　
新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　
兼
ね
て

　
八
名
営
農
セ
ン
タ
ー  

所
長 …

竹
下

　知
孝

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
係
長
）

北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て

　
名
倉
営
農
セ
ン
タ
ー  

所
長 …

荻
野

　裕
二 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
係
長
）

営
農
企
画
課
　
係
長

…
…
…
…

手
塚

　宗
詳 

（
畜
産
課
　
係
長
）

畜
産
課
　
主
任

…
…
…
…
…
…

浅
井

　慎
吾 

（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー  

係
長…

…

中
澤

　裕
尚 

（
総
務
人
事
課
　
係
長
）

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー  

主
任…

…

白
頭

　央
基 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
）

新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
　
兼
ね
て

　
作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
　
係
長 

春
田

　匠
揮 

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
主
任
）

作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
〈
準
職
員
〉…

大
石

　章
浩

（
作
手
農
機
セ
ン
タ
ー
〈
臨
時
職
員
〉）

北
設
営
農
セ
ン
タ
ー  

主
任…

…
…
…

後
藤

　由
樹

（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
）

生
活
部

ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

　
課
長

…
…
…
…
…
…
…
…
…

生
田

　喜
紹

（
長
篠
給
油
所
　
所
長
）

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

　
主
任

…
…
…
…
…
…
…
…
…

下
山

　和
文 

（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
主
任
）

西
部
給
油
所
　
所
長
　
兼
ね
て

　
八
名
給
油
所
　
所
長

…
…
…

高
野

　夏
男 

（
東
栄
給
油
所
　
主
任
）

長
篠
給
油
所  

所
長 …

…
…
…
…

竹
尾

　昌
洋 

（
西
部
給
油
所
　
所
長
　
兼
ね
て
　
八
名
給
油
所
　
所
長
）

東
栄
給
油
所  

主
任 …

…
…
…
…

原
田

　隼
介 

（
西
部
給
油
所
　
主
任
）

東
栄
給
油
所
〈
準
職
員
〉…

…
…

竹
下

　晴
章 

（
西
部
給
油
所
〈
準
職
員
〉）

や
す
ら
ぎ
課  

主
任 …

…
…
…
…

村
川
堅
太
郎 

（
東
栄
支
店
　
主
任
）

令
和
６
年
度
体
制
ス
タ
ー
ト

令
和
６
年
度 

定
期
人
事
異
動
　４
月
１
日
付
（

　）
内
は
旧
部
署

４
月
１
日
付
で
人
事
異
動
が
あ
り
ま
し
た
。

新
し
い
体
制
で
戸
惑
い
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

合
わ
せ
て
新
採
用
職
員
も
紹
介
し
ま
す
。

共済課

竹内　弥夏

総務人事課

森下　和真

新城営農センター

渥美　琉海成

ちさと支店

榊原　千春

ホームエネルギー課

田中　祥仁

本店業務課

大谷　裕菜

新城営農センター

内藤　綾音

 

退
職

■
定
年
退
職
　
令
和
６
年
３
月
31
日
付

河
合

　敏
弘
（
総
合
企
画
部
　
部
長
　
兼
ね
て

　
　
　
　
　
　
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
　
課
長
）◇

金
田

　隆
幸
（
北
設
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
）

塩
瀬

　秀
一
（
ホ
ー
ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
　
課
長
）◇

■
依
願
退
職

令
和
６
年
１
月
31
日
付

甲
斐

　幸
子
（
共
済
普
及
課
　
係
長
）

令
和
６
年
２
月
29
日
付

菅
原

　玲
那
（
長
篠
支
店
）

氏
原

　直
史
（
店
舗
課
　
主
任
）

令
和
６
年
３
月
31
日
付

井
川

　杏
果
（
金
融
課
）

河
村

　朋
樹
（
本
店
業
務
課
）

藤
原

　千
寿
（
本
店
業
務
課
）

長
谷
川
理
加
（
鳳
来
寺
支
店
）

◇
印
は
引
き
続
き
定
年
再
雇
用
者
と
し
て
お
世
話

に
な
り
ま
す
。

令
和
６
年
度 

新
採
用
職
員
紹
介

や
す
ら
ぎ
課

…
…
…
…
…
…
…

野
沢

　晴
美 

（
や
す
ら
ぎ
課
〈
準
職
員
〉）

や
す
ら
ぎ
課

…
…
…
…
…
…
…

張
山

　大
介 

（
や
す
ら
ぎ
課
〈
準
職
員
〉）

や
す
ら
ぎ
課
〈
準
職
員
〉 …

…
…
…

竹
本
裕
美
子

（
や
す
ら
ぎ
課
〈
臨
時
職
員
〉）

店
舗
部

店
舗
課
　
課
長
　
兼
ね
て
　

　
東
栄
直
売
所
　
店
長

…
…
…

菊
地

　
　猛 

（
店
舗
課
　
課
長
）

こ
ん
た
く
長
篠   

課
長（
店
長
）……

伊
藤

　圭
一

（
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
　
課
長
　
兼
ね
て
　
　
　
　
　
　

新
城
農
機
セ
ン
タ
ー
、
八
名
営
農
セ
ン
タ
ー
　
所
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
所
長
（
指
導
担
当
）…

…
…
…

伊
藤

　幸
司 

（
こ
ん
た
く
長
篠
　
店
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
店
長

…
…
…
…
…
…
…
…
…

浅
井

　利
浩 

（
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
し
ん
し
ろ
　
店
長
）

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ …

小
山

　佳
大

（
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
し
ん
し
ろ
）

Ａ
コ
ー
プ
し
ん
し
ろ
店  

係
長 …

夏
目

　靖
志

（
Ａ
コ
ー
プ
し
ん
し
ろ
店
　
主
任
）

出
向

Ｊ
Ａ
愛
知
情
報
セ
ン
タ
ー

…
…

権
田

　
　惇 

（
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

ＪＡ愛知東に若さあふれる７人の新入職員が入組しました。
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３
月
19
日
、Ｊ
Ａ
直
売
所「
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し

ん
し
ろ
」が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。開
店
に

先
が
け
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
Ｊ
Ａ

役
員
ら
４
人
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト

を
行
い
、海
野
組
合
長
は「
生
産

者
と
消
費
者
の
距
離
が
近
い
、

地
域
農
業
振
興
と
な
る
店
舗
を

目
指
し
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
店
舗
は
売
場
面
積
が
８
２
９

１
２
平
方
㍍
。
地
元
農
家
が
出

荷
す
る
野
菜
や
果
物
な
ど
が
並

ぶ
産
直
コ
ー
ナ
ー
は
も
ち
ろ

ん
、
園
芸
資
材
や
観
葉
植
物
な

ど
が
充
実
し
て
い
ま
す
。
21
日

ま
で
の
オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン

ト
で
は
、
２
千
円
以
上
お
買
い

上
げ
で
鉢
花
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
す
る
企
画
や
買
い
物
券
が
当

た
る
Ｊ
Ａ
愛
知
東
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
・
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
登
録

抽
選
会
な
ど
を
実
施
。
イ
ベ
ン

ト
期
間
中
は
、
５
１
２
９
人
が

来
場
し
ま
し
た
。

▲高齢男性役の署員に事情を聴く支店職員

２
年
連
続
通
算
３
度
目
！

米
食
味
で
最
高
ラ
ン
ク
特
Ａ
獲
得

ミ
ネ
ア
サ
ヒ

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
向
け

訓
練
で
意
識
高
め
る

Ｊ
Ａ
愛
知
東

▲顔の表情筋を確認する参加者ら

　
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
で
２
月
27
日
、
接
遇
マ

ナ
ー
研
修
を
開
き
ま
し
た
。
３
月
19
日
の
Ｊ
Ａ
直

売
所
「
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ
」
の
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
を
前
に
、
来
店
者
の
心
を
つ
か
む

対
応
力
を
磨
く
こ
と
が
目
的
で
、
従
業
員
ら
約
20

人
が
参
加
。
Ｃ
Ａ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
経
験
を

持
つ
株
式
会
社
Ｍ
Ｙ
Ｍ
代
表
取
締
役
八
木
ま
ゆ
み

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
笑
顔
や
言
葉
遣
い
、
立
ち

居
振
る
舞
い
な
ど
の
基
本
動
作
、
マ
ス
ク
着
用
時

の
表
情
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
学
び
、
25
項
目
も

の
身
だ
し
な
み
チ
ェ
ッ
ク
も
確
認
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
長
篠
支
店
で
３
月
１
日
、
新
城
警
察
署
の

協
力
に
よ
り
防
犯
訓
練
が
行
わ
れ
、
金
融
共
済
部

の
職
員
ら
26
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
訓
練
で
は
、

高
齢
者
男
性
を
演
じ
る
署
員
が
「
電
話
で
息
子
に

支
払
い
を
頼
ま
れ
た
」
と
し
、
高
額
の
出
金
を
目

的
に
窓
口
へ
来
店
す
る
想
定
で
実
施
。
特
殊
詐
欺

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
活
用
し
た
質
問
の
仕
方
な
ど

を
確
認
し
ま
し
た
。
署
員
か
ら
の
講
評
と
し
て
、

「
通
報
義
務
が
あ
る
の
で
、
利
用
者
の
方
に
ご
理

解
を
い
た
だ
い
て
粘
り
強
い
対
応
を
心
が
け
て
」

と
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

直
接
遇
研
修
で

笑
顔
と
お
も
て
な
し
に
磨
き
を

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
２
月
29
日
、
日
本
穀
物
検
定

協
会
か
ら
お
米
の
香
り
や
味
な

ど
を
総
合
的
に
判
定
す
る
２
０

２
３
年
産
米
の
食
味
ラ
ン
キ
ン

グ
が
発
表
さ
れ
、
愛
知
県
中
山

間
地
域
で
栽
培
さ
れ
て
い
る

「
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
」
が
２
年
連
続

通
算
３
度
目
の
最
高
ラ
ン
ク

「
特
Ａ
」
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
は
県
農
業
総
合

試
験
場
が
育
成
し
、
１
９
８
０

年
に
品
種
登
録
さ
れ
た
中
山
間

地
向
け
の
お
米
で
、
管
内
で
は

主
に
作
手
地
区
で
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。
小
粒
で
歯
ご
た
え
が

あ
り
、
冷
め
て
も
美
味
し
い
の

が
特
徴
で
す
。
管
内
で
は
、
約

４
２
５
㌶
で
栽
培
し
、
２
０
２

３
年
度
は
約
２
１
０
０
㌧
生
産

し
ま
し
た
。
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
は
管

内
の
Ａ
コ
ー
プ
、
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ
、
こ
ん
た

く
長
篠
、
東
栄
直
売
所
な
ど
で

お
買
い
求
め
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

　

▲作手受託営農部会独自のミネアサヒ包装

地
域
農
業
振
興
の
拠
点
と
な
る
店
舗
へ

オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

▲イチゴを検品するJA職員

特
産
の
イ
チ
ゴ
を

市
場
や
直
売
所
へ
続
々
出
荷

イ
チ
ゴ
部
会

▲講演する鈴木さん

　
Ｊ
Ａ
本
店
で
３
月
７
日
、Ｊ
Ａ
の
各
組
織
会
員
を

対
象
に
や
ま
び
こ
大
学「
組
合
員
組
織
集
会
」を
開

き
、約
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。日
本
農
業
新
聞・鈴

木
祐
子
論
説
委
員
長
が「
わ
た
し
た
ち
は
ど
う
生
き

る
か
|
困
難
な
時
代
に
必
要
な
考
え
方
と
は
|
」を

テ
ー
マ
に
講
演
。従
来
の
女
性
部
活
動
を
維
持
し
な

が
ら
、加
入
対
象
を
女
性
限
定
に
し
な
い
こ
と
に

よ
っ
て
活
動
メ
ン
バ
ー
を
激
増
さ
せ
た
Ｊ
Ａ
伊
勢
の

事
例
な
ど
を
説
明
し
、「
性
別
問
わ
ず
誰
も
が
い
き

い
き
と
活
躍
で
き
る
地
域
を
目
指
す
多
様
化
が
こ
れ

か
ら
の
時
代
に
必
要
」と
参
加
者
に
伝
え
ま
し
た
。

　
３
月
に
新
城
市
特
産
の
イ
チ
ゴ
が
出
荷
の
最
盛

期
を
迎
え
ま
し
た
。
イ
チ
ゴ
部
会
で
は
、
31
戸
が

５
９
１
㌃
で
、
甘
さ
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ

た
「
紅
ほ
っ
ぺ
」
と
、
し
っ
と
り
と
し
た
甘
さ
の

「
愛
き
ら
り
」
を
栽
培
。
夏
の
育
苗
期
は
、
雨
や

猛
暑
に
よ
り
病
害
虫
の
被
害
が
多
い
傾
向
で
し
た

が
、
秋
の
定
植
後
は
晴
天
も
多
く
生
育
は
順
調
。

６
月
中
旬
ま
で
名
古
屋
の
市
場
な
ど
へ
出
荷
が
続

き
、
販
売
金
額
４
億
３
千
万
円
を
目
指
し
ま
す
。

管
内
の
Ｊ
Ａ
直
売
所
で
も
お
買
い
求
め
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

多
様
性
の
時
代
へ
の

ヒ
ン
ト
を
学
ぶ

や
ま
び
こ
大
学

▲賑わう店内（３月19日）

マンスリーフラッシュ
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３
月
19
日
、Ｊ
Ａ
直
売
所「
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し

ん
し
ろ
」が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。開
店
に

先
が
け
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
Ｊ
Ａ

役
員
ら
４
人
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト

を
行
い
、海
野
組
合
長
は「
生
産

者
と
消
費
者
の
距
離
が
近
い
、

地
域
農
業
振
興
と
な
る
店
舗
を

目
指
し
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　
店
舗
は
売
場
面
積
が
８
２
９

１
２
平
方
㍍
。
地
元
農
家
が
出

荷
す
る
野
菜
や
果
物
な
ど
が
並

ぶ
産
直
コ
ー
ナ
ー
は
も
ち
ろ

ん
、
園
芸
資
材
や
観
葉
植
物
な

ど
が
充
実
し
て
い
ま
す
。
21
日

ま
で
の
オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン

ト
で
は
、
２
千
円
以
上
お
買
い

上
げ
で
鉢
花
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
す
る
企
画
や
買
い
物
券
が
当

た
る
Ｊ
Ａ
愛
知
東
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
・
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
登
録

抽
選
会
な
ど
を
実
施
。
イ
ベ
ン

ト
期
間
中
は
、
５
１
２
９
人
が

来
場
し
ま
し
た
。

▲高齢男性役の署員に事情を聴く支店職員

２
年
連
続
通
算
３
度
目
！

米
食
味
で
最
高
ラ
ン
ク
特
Ａ
獲
得

ミ
ネ
ア
サ
ヒ

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
に
向
け

訓
練
で
意
識
高
め
る

Ｊ
Ａ
愛
知
東

▲顔の表情筋を確認する参加者ら

　
新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
で
２
月
27
日
、
接
遇
マ

ナ
ー
研
修
を
開
き
ま
し
た
。
３
月
19
日
の
Ｊ
Ａ
直

売
所
「
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ
」
の
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
を
前
に
、
来
店
者
の
心
を
つ
か
む

対
応
力
を
磨
く
こ
と
が
目
的
で
、
従
業
員
ら
約
20

人
が
参
加
。
Ｃ
Ａ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
経
験
を

持
つ
株
式
会
社
Ｍ
Ｙ
Ｍ
代
表
取
締
役
八
木
ま
ゆ
み

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
笑
顔
や
言
葉
遣
い
、
立
ち

居
振
る
舞
い
な
ど
の
基
本
動
作
、
マ
ス
ク
着
用
時

の
表
情
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
学
び
、
25
項
目
も

の
身
だ
し
な
み
チ
ェ
ッ
ク
も
確
認
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
長
篠
支
店
で
３
月
１
日
、
新
城
警
察
署
の

協
力
に
よ
り
防
犯
訓
練
が
行
わ
れ
、
金
融
共
済
部

の
職
員
ら
26
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
訓
練
で
は
、

高
齢
者
男
性
を
演
じ
る
署
員
が
「
電
話
で
息
子
に

支
払
い
を
頼
ま
れ
た
」
と
し
、
高
額
の
出
金
を
目

的
に
窓
口
へ
来
店
す
る
想
定
で
実
施
。
特
殊
詐
欺

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
活
用
し
た
質
問
の
仕
方
な
ど

を
確
認
し
ま
し
た
。
署
員
か
ら
の
講
評
と
し
て
、

「
通
報
義
務
が
あ
る
の
で
、
利
用
者
の
方
に
ご
理

解
を
い
た
だ
い
て
粘
り
強
い
対
応
を
心
が
け
て
」

と
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

直
接
遇
研
修
で

笑
顔
と
お
も
て
な
し
に
磨
き
を

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

　
２
月
29
日
、
日
本
穀
物
検
定

協
会
か
ら
お
米
の
香
り
や
味
な

ど
を
総
合
的
に
判
定
す
る
２
０

２
３
年
産
米
の
食
味
ラ
ン
キ
ン

グ
が
発
表
さ
れ
、
愛
知
県
中
山

間
地
域
で
栽
培
さ
れ
て
い
る

「
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
」
が
２
年
連
続

通
算
３
度
目
の
最
高
ラ
ン
ク

「
特
Ａ
」
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
は
県
農
業
総
合

試
験
場
が
育
成
し
、
１
９
８
０

年
に
品
種
登
録
さ
れ
た
中
山
間

地
向
け
の
お
米
で
、
管
内
で
は

主
に
作
手
地
区
で
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。
小
粒
で
歯
ご
た
え
が

あ
り
、
冷
め
て
も
美
味
し
い
の

が
特
徴
で
す
。
管
内
で
は
、
約

４
２
５
㌶
で
栽
培
し
、
２
０
２

３
年
度
は
約
２
１
０
０
㌧
生
産

し
ま
し
た
。
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
は
管

内
の
Ａ
コ
ー
プ
、
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ
、
こ
ん
た

く
長
篠
、
東
栄
直
売
所
な
ど
で

お
買
い
求
め
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

　

▲作手受託営農部会独自のミネアサヒ包装

地
域
農
業
振
興
の
拠
点
と
な
る
店
舗
へ

オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ん
し
ろ

▲イチゴを検品するJA職員

特
産
の
イ
チ
ゴ
を

市
場
や
直
売
所
へ
続
々
出
荷

イ
チ
ゴ
部
会

▲講演する鈴木さん

　
Ｊ
Ａ
本
店
で
３
月
７
日
、Ｊ
Ａ
の
各
組
織
会
員
を

対
象
に
や
ま
び
こ
大
学「
組
合
員
組
織
集
会
」を
開

き
、約
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。日
本
農
業
新
聞・鈴

木
祐
子
論
説
委
員
長
が「
わ
た
し
た
ち
は
ど
う
生
き

る
か
|
困
難
な
時
代
に
必
要
な
考
え
方
と
は
|
」を

テ
ー
マ
に
講
演
。従
来
の
女
性
部
活
動
を
維
持
し
な

が
ら
、加
入
対
象
を
女
性
限
定
に
し
な
い
こ
と
に

よ
っ
て
活
動
メ
ン
バ
ー
を
激
増
さ
せ
た
Ｊ
Ａ
伊
勢
の

事
例
な
ど
を
説
明
し
、「
性
別
問
わ
ず
誰
も
が
い
き

い
き
と
活
躍
で
き
る
地
域
を
目
指
す
多
様
化
が
こ
れ

か
ら
の
時
代
に
必
要
」と
参
加
者
に
伝
え
ま
し
た
。

　
３
月
に
新
城
市
特
産
の
イ
チ
ゴ
が
出
荷
の
最
盛

期
を
迎
え
ま
し
た
。
イ
チ
ゴ
部
会
で
は
、
31
戸
が

５
９
１
㌃
で
、
甘
さ
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ

た
「
紅
ほ
っ
ぺ
」
と
、
し
っ
と
り
と
し
た
甘
さ
の

「
愛
き
ら
り
」
を
栽
培
。
夏
の
育
苗
期
は
、
雨
や

猛
暑
に
よ
り
病
害
虫
の
被
害
が
多
い
傾
向
で
し
た

が
、
秋
の
定
植
後
は
晴
天
も
多
く
生
育
は
順
調
。

６
月
中
旬
ま
で
名
古
屋
の
市
場
な
ど
へ
出
荷
が
続

き
、
販
売
金
額
４
億
３
千
万
円
を
目
指
し
ま
す
。

管
内
の
Ｊ
Ａ
直
売
所
で
も
お
買
い
求
め
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

多
様
性
の
時
代
へ
の

ヒ
ン
ト
を
学
ぶ

や
ま
び
こ
大
学

▲賑わう店内（３月19日）
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助
け
合
い

通
信

きら
きら
女
性
部
輝
く
女
性
の
仲
間
づ
く
り

「いきいきサロン」で
　　　  笑顔の輪を広げましょう
　ＪＡ愛知東では、地域高齢者の「生きがいづくり」「仲間づくり」を目的に、助け合い

組織「つくしんぼうの会」「ドレミの会」によるミニデイサービス「いきいきサロン」を管内
各地の集会所などで開いています。新規利用者も大歓迎！無理なく行うことができる健康体操や

脳トレなどで心身ともにリフレッシュしませんか？

■ 対 象 者：管内在住で６５歳以上の方であれば、
　　　　　　男女関係なくどなたでも参加いただけます
■ 参 加 費：1,000円
　　　　　　（当日会場にてお支払いいただきます）
■ 利用時間：おおむね10時～15時（昼食・おやつ付き）

申し込み方法

助け合い組織会員（新城地区：つくしんぼうの会、
北設地区：ドレミの会）またはJA介護支援センター
（☎0536-32-1905）までお申し込みください。

ティータイムで
談笑♪

ゲームで楽しく
体を動かせる

工作で
指先の運動

地元食材を使ったお弁当を
みんなで食べる

　50歳までの管内女性を対象としたフレミズカレッ
ジ「フレンズ」の修了式が３月16日にJA本店で行わ
れました。全６回の講座では、参加者10人が、漬け
物やソーセージ作り、陶芸や寄せ植えなどを体験。食
やくらしに関する知識や技術を学びながら交流しまし
た。同日は、高浜市「おとうふ市場大まめ蔵」で昼食
をとり、刈谷市「刈谷ハイウェイオアシス」でお買い
物を楽しみました。

「フレンズ」活動を通じて仲深める

▼修了式後に記念撮影

　女性部全体行事「そよかぜ」の一環として２月27
日、JA本店で「しんしろはぐるまの会新城市赤十字
奉仕団」によるAED講習会が開かれ、参加者８人が子
どもに対する心臓マッサージを学びました。また、持
参した非常用持ち出し袋を背負い、新城市・平井公民
館まで歩く防災ピクニックや袋の中身を確認するなど
して、防災対策を行いました。

「そよかぜ」AEDと防災対策を学ぶ

▼AEDの使い方を学ぶ参加者ら

わたしたちと一緒に
仲間の輪を広げましょう！

管内在住の女性で、年会費300円または組合員加入で女性部活動にご参加いただけます。
「女性部」活動へのお問い合わせは、ＪＡ愛知東 組合員課  ☎0536-22-4135

　
２
月
９
日
、
奥
三
河
き
わ
め
び
と
伝
承

講
座
が
開
か
れ
、
地
域
住
民
ら
15
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
こ
の
日
の
テ
ー
マ
は
「
新

城
市
で
こ
こ
だ
け
の
木
と
日
本
一
た
く
さ

ん
あ
る
石
」
。
講
師
の
愛
知
県
自
然
観
察

指
導
員
の
小
椋
克
好
さ
ん
が
、
新
城
市
・

桜
淵
公
園
周
辺
の
川
沿
い
に
植
え
ら
れ
て

い
る
同
市
内
唯
一
の
サ
イ
カ
チ
の
木
や
、

県
の
石
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、
鳳
来
寺
山

の
鏡
岩
と
い
う
岩
壁
で
見
る
こ
と
が
で
き

る
松
脂
岩
を
紹
介
。
参
加
者
は
観
察
し
写

真
に
収
め
る
等
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

３
人
の

新
規
就
農
研
修
生
が

イ
チ
ゴ
農
家
へ

Ｊ
Ａ
愛
知
東

手
育
成
や
農
地
集
積
な
ど
の
農
業

行
政
を
ワ
ン
フ
ロ
ア
化
。
施
設
栽

培
の
「
イ
チ
ゴ
」
、
「
ト
マ

ト
」
、
「
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
」
を
推

奨
品
目
と
し
て
お
り
、
就
農
意
欲

の
あ
る
方
を
新
城
市
内
外
か
ら
積

極
的
に
募
集
し
、
独
り
立
ち
し
て

就
農
す
る
た
め
の
支
援
や
農
業
研

修
生
の
受
け
入
れ
、
就
農
林
相
談

会
や
現
地
説
明
会
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
新
城
市
の
イ
チ
ゴ
生
産
者
の
も

と
で
、
就
農
に
向
け
て
イ
チ
ゴ
の

栽
培
技
術
を
学
ん
で
き
た
研
修
生

３
人
が
、
約
１
年
８
カ
月
の
研
修

課
程
を
修
了
し
、
３
月
25
日
に
就

農
し
ま
し
た
。
新
城
市
が
定
め
る

「
担
い
手
育
成
総
合
支
援
計
画
」

に
基
づ
く
受
入
制
度
の
第
10
期
生

で
、
全
員
が
市
外
出
身
。
２
月
29

日
に
は
、
修
了
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
２
０
２
４
年
度
か
ら
Ｊ
Ａ
の

イ
チ
ゴ
部
会
へ
加
わ
り
、
出
荷
を

行
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
愛
知
東
は
、
新
城
市
内
の

農
業
関
係
機
関
と
連
携
し
、
担
い

▲桜淵公園の周辺を巡る参加者ら

▲桜淵公園内を歩く参加者ら

▶
修
了
証
を
受
け
取
っ
た
研
修
生
ら

　
３
月
９
日
、
新
城
地
区
で
第
80
回
Ｊ
Ａ

ア
グ
リ
ラ
リ
ー
を
開
き
、
管
内
外
か
ら
集

ま
っ
た
70
人
が
、
Ｊ
Ａ
本
店
を
拠
点
と
し

た
5.5
キ
ロ
の
コ
ー
ス
を
散
策
し
ま
し
た
。

参
加
者
ら
は
自
分
の
ペ
ー
ス
で
中
継
ポ
イ

ン
ト
の
桜
淵
公
園
を
経
由
し
、
お
よ
そ
１

時
間
半
を
か
け
て
全
員
が
無
事
に
完
歩
。

ゴ
ー
ル
後
に
は
、
２
０
２
３
年
度
の
ア
グ

リ
ラ
リ
ー
全
３
回
に
参
加
し
た
50
人
に
、

助
け
合
い
組
織
「
つ
く
し
ん
ぼ
う
の
会
」

が
地
元
産
の
甘
夏
を
原
料
に
手
作
り
し
た

「
あ
ま
な
つ
じ
ゃ
む
」
を
組
合
長
賞
と
し

て
贈
り
ま
し
た
。

晴
天
下
で
組
合
員
ら
散
策

組
合
長
賞
も

第
80
回 

Ｊ
Ａ
ア
グ
リ
ラ
リ
ー

新
城
市
の
珍
し
い
木
と

県
の
石
を
学
ぶ

第
47
回 

き
わ
め
び
と
伝
承
講
座
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助
け
合
い

通
信

きら
きら
女
性
部
輝
く
女
性
の
仲
間
づ
く
り

「いきいきサロン」で
　　　  笑顔の輪を広げましょう
　ＪＡ愛知東では、地域高齢者の「生きがいづくり」「仲間づくり」を目的に、助け合い

組織「つくしんぼうの会」「ドレミの会」によるミニデイサービス「いきいきサロン」を管内
各地の集会所などで開いています。新規利用者も大歓迎！無理なく行うことができる健康体操や

脳トレなどで心身ともにリフレッシュしませんか？

■ 対 象 者：管内在住で６５歳以上の方であれば、
　　　　　　男女関係なくどなたでも参加いただけます
■ 参 加 費：1,000円
　　　　　　（当日会場にてお支払いいただきます）
■ 利用時間：おおむね10時～15時（昼食・おやつ付き）

申し込み方法

助け合い組織会員（新城地区：つくしんぼうの会、
北設地区：ドレミの会）またはJA介護支援センター
（☎0536-32-1905）までお申し込みください。

ティータイムで
談笑♪

ゲームで楽しく
体を動かせる

工作で
指先の運動

地元食材を使ったお弁当を
みんなで食べる

　50歳までの管内女性を対象としたフレミズカレッ
ジ「フレンズ」の修了式が３月16日にJA本店で行わ
れました。全６回の講座では、参加者10人が、漬け
物やソーセージ作り、陶芸や寄せ植えなどを体験。食
やくらしに関する知識や技術を学びながら交流しまし
た。同日は、高浜市「おとうふ市場大まめ蔵」で昼食
をとり、刈谷市「刈谷ハイウェイオアシス」でお買い
物を楽しみました。

「フレンズ」活動を通じて仲深める

▼修了式後に記念撮影

　女性部全体行事「そよかぜ」の一環として２月27
日、JA本店で「しんしろはぐるまの会新城市赤十字
奉仕団」によるAED講習会が開かれ、参加者８人が子
どもに対する心臓マッサージを学びました。また、持
参した非常用持ち出し袋を背負い、新城市・平井公民
館まで歩く防災ピクニックや袋の中身を確認するなど
して、防災対策を行いました。

「そよかぜ」AEDと防災対策を学ぶ

▼AEDの使い方を学ぶ参加者ら

わたしたちと一緒に
仲間の輪を広げましょう！

管内在住の女性で、年会費300円または組合員加入で女性部活動にご参加いただけます。
「女性部」活動へのお問い合わせは、ＪＡ愛知東 組合員課  ☎0536-22-4135
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キュウリ
追肥・水やりで
長期収穫

　
キ
ュ
ウ
リ
は
食
感
と
新
鮮
さ
が
本

命
。
家
庭
菜
園
な
ら
実
が
少
し
小
さ

く
て
も
大
き
く
な
っ
て
も
楽
し
め
ま

す
。
生
育
適
温
は
日
中
22
〜
28
度
、

夜
間
17
、
18
度
で
す
。
根
は
浅
く
張

る
た
め
乾
燥
に
弱
い
の
で
、
水
持
ち

が
良
く
、
有
機
物
の
多
い
畑
が
適
し

ま
す
。

﹇
品
種
﹈
「
Ｖ
Ｒ
夏
す
ず
み
」（
タ
キ

イ
種
苗
）
は
う
ど
ん
こ
病
や
べ
と
病

耐
病
性
で
、
ウ
イ
ル
ス
病
に
も
強
い

品
種
。
「
よ
し
な
り
」
（
サ
カ
タ
の

タ
ネ
）
は
、
暑
さ
寒
さ
に
強
く
安
定

し
て
長
期
間
収
穫
で
き
、
う
ど
ん
こ

病
や
べ
と
病
に
強
い
で
す
。

﹇
苗
作
り
﹈
植
え
付
け
時
期
か
ら
逆

算
し
て
お
よ
そ
30
日
前
に
、
加
温
さ

れ
た
９
㎝
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
３
粒
ず
つ

種
ま
き
し
ま
す
（
図
１
）
。
発
芽
し

た
ら
30
度
以
上
に
な
ら
な
い
よ
う
に

換
気
し
、
本
葉1

本
の
頃
に
間
引
い

て
１
本
立
ち
に
し
、
本
葉
４
、
５
枚

ま
で
育
苗
し
ま
す
。
加
温
育
苗
し
な

い
と
き
は
、
５
月
上
旬
か
ら
中
旬
ご

ろ
が
種
ま
き
時
期
で
す
。
購
入
苗
は

つ
る
割
れ
病
に
強
い
接
ぎ
木
苗
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

﹇
畑
の
準
備
﹈
植
え
付
け
２
週
間
前

ま
で
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

２
０
０
ｇ
を
ま
き
、
土
と
混
ぜ
て
お

き
ま
す
。
次
に
、
１
週
間
前
に
化
成

肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
２
０

０
ｇ
、
堆
肥
２
、
３
㎏
を
予
定
し
た

畝
幅
に
散
布
し
、
よ
く
耕
し
て
お
き

ま
す
（
図
２
）
。
土
壌
水
分
が
適
度

の
と
き
に
マ
ル
チ
を
張
り
、
地
温
を

上
げ
て
お
き
ま
す
。

﹇
植
え
付
け
﹈
中
間
地
で
は
遅
霜
の

心
配
が
な
い
５
月
上
旬
か
ら
中
旬
、

ト
ン
ネ
ル
栽
培
の
場
合
は
４
月
中
旬

か
ら
下
旬
ご
ろ
が
植
え
付
け
時
期
で

す
。
栽
植
方
法
は
、
２
条
植
え
で
は

畝
幅
１
２
０
㎝
程
度
、
条
間
80
〜
90

㎝
、
株
間
60
〜
70
㎝
に
し
ま
す
（
図

３
）
。

﹇
誘
引
・
摘
心
﹈
植
え
付
け
時
は
仮

支
柱
を
立
て
、
ひ
も
で
緩
く
縛
り
ま

す
。
次
に
、
つ
る
が
伸
び
だ
す
前
に

支
柱
を
用
意
し
、
合
掌
式
に
支
柱
を

組
み
ま
す
。
そ
し
て
、
支
柱
に
キ
ュ

ウ
リ
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
つ
る
を
ネ
ッ

ト
に
誘
引
し
ま
す
（
図
４
）
。
親
づ

る
（
主
枝
）
の
下
か
ら
５
、
６
葉
ま

で
の
子
づ
る
と
雌
花
は
、
全
て
早
め

に
摘
み
取
り
ま
す
。
そ
の
後
の
子
づ

る
、
孫
づ
る
は
２
葉
を
残
し
て
摘
心

し
、
親
づ
る
は
支
柱
の
高
さ
で
摘
心

し
ま
す
（
図
５
）
。

﹇
摘
葉
・
摘
果
﹈
黄
化
し
た
下
葉
や

病
気
の
葉
は
随
時
摘
葉
し
、
曲
が
り

果
な
ど
の
変
形
果
は
小
さ
い
う
ち
に

摘
果
し
て
、
株
の
負
担
を
軽
く
し
ま

す
。

﹇
追
肥
・
水
や
り
﹈
肥
切
れ
さ
せ
な

い
よ
う
に
、
収
穫
終
了
前
ま
で
２
週

間
ご
と
に
追
肥
を
続
け
ま
す
。
１
回

目
は
果
実
が
取
れ
る
頃
に
株
の
周
り

に
施
し
、
軽
く
土
と
混
合
し
ま
す
。

２
回
目
以
降
は
１
平
方
ｍ
当
た
り
化

成
肥
料
30
ｇ
程
度
を
畝
の
肩
に
浅

く
溝
を
作
っ
て
施
し
、
薄
く
土
を

か
け
ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
は
特
に
水

分
が
必
要
で
、
畑
が
乾
い
て
い
た

ら
必
ず
水
や
り
を
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈ 

べ
と
病
や
う
ど

ん
こ
病
は
、
登
録
農
薬
で
防
除
し

ま
す
。
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
、
粘
着
く

ん
液
剤
な
ど
を
散
布
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈
長
さ
21
、
22
㎝
、
重
さ

１
０
０
〜
１
２
０
ｇ
く
ら
い
が
収

穫
適
期
で
す
が
、
小
さ
く
て
も
モ

ロ
キ
ュ
ウ
と
し
て
楽
し
め
ま
す
。

最
盛
期
は
朝
夕
２
回
の
収
穫
を
心

が
け
、
ま
た
草
勢
が
弱
っ
た
と
き

に
は
若
取
り
し
て
株
の
負
担
を
減

ら
し
回
復
を
早
め
ま
し
ょ
う
。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。
JANBONo.363「小玉スイカ」で「畑の準備」の項６行目に「この溝１平方m」とあるのは「１m」の誤りでした。訂正

　
新
城
市
の
特
産
で
あ
る
イ
チ

ゴ
「
紅
ほ
っ
ぺ
」
を
栽
培
す
る

両
親
の
元
で
働
き
20
年
が
経
つ

寺
部
さ
ん
は
、
今
年
か
ら
自
分

の
ハ
ウ
ス
を
持
ち
ま
す
。
「
イ

チ
ゴ
に
関
す
る
知
識
は
持
っ
て

い
て
も
、
雇
わ
れ
の
身
と
経
営

者
で
は
訳
が
違
い
ま
す
。
だ
け

ど
こ
の
仕
事
が
好
き
で
向
い
て

い
る
と
思
っ
て
、
自
立
し
よ
う

と
決
め
ま
し
た
」
と
、
両
親
や

新
城
市
、
Ｊ
Ａ
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
、
需
要
期
で
あ
る
12
月
に

向
け
て
準
備
を
進
め
る
傍
ら
連

日
の
出
荷
作
業
を
続
け
て
い
ま

す
。

　
安
定
し
た
生
産
を
保
つ
た
め
、

育
苗
に
力
を
入
れ
て
い
る
寺
部

さ
ん
。
「
イ
チ
ゴ
は
栽
培
期
間

が
長
い
の
で
収
穫
量
が
下
が
ら

な
い
よ
う
株
疲
れ
を
防
ぐ
こ
と

が
重
要
で
す
。
液
肥
の
成
分
表

示
を
細
か
く
確
認
し
て
色
々
試

し
て
い
ま
す
」
と
自
身
の
ハ
ウ

ス
で
の
初
出
荷
に
向
け
て
励
ん

で
い
ま
す
。
今
後
の
目
標
と
し

て
寺
部
さ
ん
は
、
「
自
分
の
生

産
ペ
ー
ス
を
掴
ん
で
、
５
年
10

年
と
良
い
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
続

け
た
い
で
す
。
10
年
後
に
は
八

名
地
区
産
の
食
材
に
特
化
し
た

カ
フ
ェ
や
イ
チ
ゴ
狩
り
の
運
営

を
し
た
い
で
す
ね
」
と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

試行錯誤で日々研究
八名で育ったあま～いイチゴ
ぜひ味わって寺部　まゆみさん（48歳）

主 産 地：

農家戸数：
収 穫 期：

出荷数量：

ちさと地区
八名地区
35戸
11月中旬
　～６月中旬
280トン

イチゴ部会概要

豊川市・諏訪（圃場：新城市・中宇利）

Hom
e G

arde
n あなたも

チャレンジ！
園芸研究家●成松次郎

家庭菜園

輝く！

Agricultural
            Power
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キュウリ
追肥・水やりで
長期収穫

　
キ
ュ
ウ
リ
は
食
感
と
新
鮮
さ
が
本

命
。
家
庭
菜
園
な
ら
実
が
少
し
小
さ

く
て
も
大
き
く
な
っ
て
も
楽
し
め
ま

す
。
生
育
適
温
は
日
中
22
〜
28
度
、

夜
間
17
、
18
度
で
す
。
根
は
浅
く
張

る
た
め
乾
燥
に
弱
い
の
で
、
水
持
ち

が
良
く
、
有
機
物
の
多
い
畑
が
適
し

ま
す
。

﹇
品
種
﹈
「
Ｖ
Ｒ
夏
す
ず
み
」（
タ
キ

イ
種
苗
）
は
う
ど
ん
こ
病
や
べ
と
病

耐
病
性
で
、
ウ
イ
ル
ス
病
に
も
強
い

品
種
。
「
よ
し
な
り
」
（
サ
カ
タ
の

タ
ネ
）
は
、
暑
さ
寒
さ
に
強
く
安
定

し
て
長
期
間
収
穫
で
き
、
う
ど
ん
こ

病
や
べ
と
病
に
強
い
で
す
。

﹇
苗
作
り
﹈
植
え
付
け
時
期
か
ら
逆

算
し
て
お
よ
そ
30
日
前
に
、
加
温
さ

れ
た
９
㎝
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
３
粒
ず
つ

種
ま
き
し
ま
す
（
図
１
）
。
発
芽
し

た
ら
30
度
以
上
に
な
ら
な
い
よ
う
に

換
気
し
、
本
葉1

本
の
頃
に
間
引
い

て
１
本
立
ち
に
し
、
本
葉
４
、
５
枚

ま
で
育
苗
し
ま
す
。
加
温
育
苗
し
な

い
と
き
は
、
５
月
上
旬
か
ら
中
旬
ご

ろ
が
種
ま
き
時
期
で
す
。
購
入
苗
は

つ
る
割
れ
病
に
強
い
接
ぎ
木
苗
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

﹇
畑
の
準
備
﹈
植
え
付
け
２
週
間
前

ま
で
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

２
０
０
ｇ
を
ま
き
、
土
と
混
ぜ
て
お

き
ま
す
。
次
に
、
１
週
間
前
に
化
成

肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
２
０

０
ｇ
、
堆
肥
２
、
３
㎏
を
予
定
し
た

畝
幅
に
散
布
し
、
よ
く
耕
し
て
お
き

ま
す
（
図
２
）
。
土
壌
水
分
が
適
度

の
と
き
に
マ
ル
チ
を
張
り
、
地
温
を

上
げ
て
お
き
ま
す
。

﹇
植
え
付
け
﹈
中
間
地
で
は
遅
霜
の

心
配
が
な
い
５
月
上
旬
か
ら
中
旬
、

ト
ン
ネ
ル
栽
培
の
場
合
は
４
月
中
旬

か
ら
下
旬
ご
ろ
が
植
え
付
け
時
期
で

す
。
栽
植
方
法
は
、
２
条
植
え
で
は

畝
幅
１
２
０
㎝
程
度
、
条
間
80
〜
90

㎝
、
株
間
60
〜
70
㎝
に
し
ま
す
（
図

３
）
。

﹇
誘
引
・
摘
心
﹈
植
え
付
け
時
は
仮

支
柱
を
立
て
、
ひ
も
で
緩
く
縛
り
ま

す
。
次
に
、
つ
る
が
伸
び
だ
す
前
に

支
柱
を
用
意
し
、
合
掌
式
に
支
柱
を

組
み
ま
す
。
そ
し
て
、
支
柱
に
キ
ュ

ウ
リ
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
つ
る
を
ネ
ッ

ト
に
誘
引
し
ま
す
（
図
４
）
。
親
づ

る
（
主
枝
）
の
下
か
ら
５
、
６
葉
ま

で
の
子
づ
る
と
雌
花
は
、
全
て
早
め

に
摘
み
取
り
ま
す
。
そ
の
後
の
子
づ

る
、
孫
づ
る
は
２
葉
を
残
し
て
摘
心

し
、
親
づ
る
は
支
柱
の
高
さ
で
摘
心

し
ま
す
（
図
５
）
。

﹇
摘
葉
・
摘
果
﹈
黄
化
し
た
下
葉
や

病
気
の
葉
は
随
時
摘
葉
し
、
曲
が
り

果
な
ど
の
変
形
果
は
小
さ
い
う
ち
に

摘
果
し
て
、
株
の
負
担
を
軽
く
し
ま

す
。

﹇
追
肥
・
水
や
り
﹈
肥
切
れ
さ
せ
な

い
よ
う
に
、
収
穫
終
了
前
ま
で
２
週

間
ご
と
に
追
肥
を
続
け
ま
す
。
１
回

目
は
果
実
が
取
れ
る
頃
に
株
の
周
り

に
施
し
、
軽
く
土
と
混
合
し
ま
す
。

２
回
目
以
降
は
１
平
方
ｍ
当
た
り
化

成
肥
料
30
ｇ
程
度
を
畝
の
肩
に
浅

く
溝
を
作
っ
て
施
し
、
薄
く
土
を

か
け
ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
は
特
に
水

分
が
必
要
で
、
畑
が
乾
い
て
い
た

ら
必
ず
水
や
り
を
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈ 

べ
と
病
や
う
ど

ん
こ
病
は
、
登
録
農
薬
で
防
除
し

ま
す
。
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
、
粘
着
く

ん
液
剤
な
ど
を
散
布
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈
長
さ
21
、
22
㎝
、
重
さ

１
０
０
〜
１
２
０
ｇ
く
ら
い
が
収

穫
適
期
で
す
が
、
小
さ
く
て
も
モ

ロ
キ
ュ
ウ
と
し
て
楽
し
め
ま
す
。

最
盛
期
は
朝
夕
２
回
の
収
穫
を
心

が
け
、
ま
た
草
勢
が
弱
っ
た
と
き

に
は
若
取
り
し
て
株
の
負
担
を
減

ら
し
回
復
を
早
め
ま
し
ょ
う
。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。
JANBONo.363「小玉スイカ」で「畑の準備」の項６行目に「この溝１平方m」とあるのは「１m」の誤りでした。訂正

　
新
城
市
の
特
産
で
あ
る
イ
チ

ゴ
「
紅
ほ
っ
ぺ
」
を
栽
培
す
る

両
親
の
元
で
働
き
20
年
が
経
つ

寺
部
さ
ん
は
、
今
年
か
ら
自
分

の
ハ
ウ
ス
を
持
ち
ま
す
。
「
イ

チ
ゴ
に
関
す
る
知
識
は
持
っ
て

い
て
も
、
雇
わ
れ
の
身
と
経
営

者
で
は
訳
が
違
い
ま
す
。
だ
け

ど
こ
の
仕
事
が
好
き
で
向
い
て

い
る
と
思
っ
て
、
自
立
し
よ
う

と
決
め
ま
し
た
」
と
、
両
親
や

新
城
市
、
Ｊ
Ａ
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
、
需
要
期
で
あ
る
12
月
に

向
け
て
準
備
を
進
め
る
傍
ら
連

日
の
出
荷
作
業
を
続
け
て
い
ま

す
。

　
安
定
し
た
生
産
を
保
つ
た
め
、

育
苗
に
力
を
入
れ
て
い
る
寺
部

さ
ん
。
「
イ
チ
ゴ
は
栽
培
期
間

が
長
い
の
で
収
穫
量
が
下
が
ら

な
い
よ
う
株
疲
れ
を
防
ぐ
こ
と

が
重
要
で
す
。
液
肥
の
成
分
表

示
を
細
か
く
確
認
し
て
色
々
試

し
て
い
ま
す
」
と
自
身
の
ハ
ウ

ス
で
の
初
出
荷
に
向
け
て
励
ん

で
い
ま
す
。
今
後
の
目
標
と
し

て
寺
部
さ
ん
は
、
「
自
分
の
生

産
ペ
ー
ス
を
掴
ん
で
、
５
年
10

年
と
良
い
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
続

け
た
い
で
す
。
10
年
後
に
は
八

名
地
区
産
の
食
材
に
特
化
し
た

カ
フ
ェ
や
イ
チ
ゴ
狩
り
の
運
営

を
し
た
い
で
す
ね
」
と
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

試行錯誤で日々研究
八名で育ったあま～いイチゴ
ぜひ味わって寺部　まゆみさん（48歳）

主 産 地：

農家戸数：
収 穫 期：

出荷数量：

ちさと地区
八名地区
35戸
11月中旬
　～６月中旬
280トン

イチゴ部会概要

豊川市・諏訪（圃場：新城市・中宇利）

Hom
e G

arde
n あなたも

チャレンジ！
園芸研究家●成松次郎

家庭菜園

輝く！

Agricultural
            Power
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私の食育日記 食育インストラクター ● 岡村麻純

Ｊ
Ａ
あ
い
ち
健
診
セ
ン
タ
ー

  

所
長 

近
藤
一
男

　
４
月
に
な
り
ま
し
た
。
４
月
は
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
の
始
ま
り
で
す
ね
。
今
回
は
ウ
ェ
イ

ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と
有
酸
素
運
動
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
、
死
亡
リ
ス
ク
を
大
幅
に
下

げ
ら
れ
る
可
能
性
が
新
た
な
研
究
で
示
唆
さ

れ
ま
し
た
。
米
国
国
立
が
ん
研
究
所
が
ん
疫

学
お
よ
び
遺
伝
学
部
門
の
大
先
生
の
研
究
で

す
。
こ
の
研
究
は
、
１
９
９
３
年
に
米
国
の

10
カ
所
の
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
55
歳
か
ら
74
歳

の
男
女
を
対
象
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
前
立

腺
、
肺
、
大
腸
、
卵
巣
が
ん
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
に
関
す
る
臨
床
試
験
の
参
加
者
か
ら
抽
出

し
た
９
万
９
７
１
３
人
の
デ
ー
タ
を
解
析
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
患
者
は
、
２
０
０
６
年
の

追
跡
調
査
時
に
、
質
問
表
に
回
答
し
て
い

て
、
質
問
表
に
は
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
や

有
酸
素
運
動
の
強
度
に
関
す
る
項
目
な
ど
も

あ
り
、
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
い

た
の
は
対
象
者
の
23
・
２
％
で
し
た
。
ま
た
対

象
者
の
32
％
が
十
分
な
有
酸
素
運
動
を
行
っ

て
お
り
、
24
％
は
中
等
度
、
８
％
は
強
度
の

有
酸
素
運
動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
平
均
9.6

年
に
わ
た
る
追
跡
の
間
に
２
万
８
４
７
７
人

の
死
亡
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
解
析
の
結
果

は
、
何
も
し
て
な
い
人
に
比
べ
て
、
中
等
度
の

有
酸
素
運
動
を
し
て
い
る
が
、
ウ
ェ
イ
ト
リ

フ
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
い
な
い
人
で
は
、
死
亡
リ

ス
ク
が
32
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
一
方
、

ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
、
か
つ
中

等
度
の
有
酸
素
運
動
し
て
い
る
人
で
は
、
死

亡
リ
ス
ク
が
41
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
さ

ら
に
強
度
の
有
酸
素
運
動
し
て
い
る
人
で
は

47
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
「
こ
れ
ら
の
結
果

は
、
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
が
死
亡
リ
ス
ク

の
低
下
と
独
立
し
て
関
連
す
る
と
と
も
に
、

ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と
有
酸
素
運
動
の

両
方
を
行
う
こ
と
で
、
さ
ら
に
大
き
な
保
護

効
果
が
得
ら
れ
る
こ
と
を
示
し
て
い
る
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
有
酸
素
運
動
十
分
に
行
っ
て

い
る
人
で
も
、
運
動
内
容
に
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
を
加
え
る
事
は
、
健
康
と
長
寿
に

と
っ
て
重
要
だ
と
言
え
る
」
と
大
先
生
は
コ

メ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
な
ん
て
言
う
と
大
げ
さ
で
す
け
ど
、
普
通

の
筋
ト
レ
と
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。
朝
歩
い

た
り
す
る
有
酸
素
運
動
を
し
て
い
る
方
は
よ

く
見
か
け
ま
す
け
ど
、
な
か
な
か
筋
ト
レ
を

十
分
に
で
き
て
い
る
人
は
少
な
い
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
こ
と
の
始
ま
り
の
４
月
で
す
か

ら
、
筋
ト
レ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
柔
道

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
有
酸
素
運
動
と
筋
ト

レ
の
合
わ
せ
技
１
本
で
い
か
が
で
す
か
？

c o l u m n

ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

合
わ
せ
技
一
本
？

　
暖
か
く
な
る
季
節
、
子
ど
も
た
ち
は

た
く
さ
ん
外
で
遊
び
た
い
け
れ
ど
、
息

子
は
毎
年
花
粉
症
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま

す
。
５
月
ご
ろ
ま
で
続
く
花
粉
症
。
外

で
過
ご
し
た
日
の
夜
は
眠
れ
な
い
ほ
ど

の
く
し
ゃ
み
や
鼻
水
に
苦
し
ん
で
い
ま

す
。
親
と
し
て
も
何
と
か
し
て
あ
げ
た

い
け
れ
ど
、
子
ど
も
は
あ
ま
り
強
い
薬

も
飲
め
ず
、
マ
ス
ク
や
掃
除
、
洗
濯
な

ど
身
の
回
り
の
こ
と
に
気
を
付
け
て
あ

げ
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

中
で
大
切
に
し
て
い
る
の
が
食
事
で

す
。

　
そ
も
そ
も
花
粉
症
と
は
、
本
来
な
ら

無
害
な
花
粉
に
体
が
反
応
し
て
し
ま
う

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
で
す
。
そ
の
原
因
に

は
免
疫
力
が
関
わ
っ
て
い
る
た
め
、
花

粉
の
時
期
は
免
疫
機
能
を
整
え
る
食
事

を
特
に
意
識
す
る
こ
と
で
、
症
状
を
抑

え
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。
そ
の
免

疫
力
に
大
き
く
関
わ
る
の
が
腸
内
環
境

で
す
。
腸
内
の
環
境
を
整
え
る
に
は
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
酸
菌
が
お
薦
め

で
す
が
、
そ
の
乳
酸
菌
の
餌
と
な
る
水

溶
性
食
物
繊
維
が
多
く
含
ま
れ
る
プ

ル
ー
ン
や
キ
ウ
イ
、
オ
ー
ト
ミ
ー
ル
や

グ
ラ
ノ
ー
ラ
を
一
緒
に
取
る
と
よ
り
効

果
的
で
す
。

　
他
に
も
抗
酸
化
作
用
の
あ
る
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
あ
る
タ
ン
ニ
ン

は
炎
症
を
抑
え
る
働
き
が
あ
る
の
で
、

喉
の
痛
み
や
鼻
水
を
抑
え
て
く
れ
る
と

期
待
で
き
ま
す
。
タ
ン
ニ
ン
が
多
く
含

ま
れ
る
レ
ン
コ
ン
は
食
物
繊
維
も
多
い

の
で
お
薦
め
で
す
。
他
に
も
青
魚
に
含

ま
れ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
も
ア
レ
ル

ギ
ー
を
抑
制
す
る
作
用
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
お
肉
よ
り
魚
中
心
の
献

立
に
し
て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
主
な
飲
み
物
は
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
に

し
て
い
ま
す
。
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
に
は

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
抗
ア
レ
ル

ギ
ー
作
用
が
あ
る
と
さ
れ
る
フ
ラ
ボ
ノ

イ
ド
が
多
く
含
ま
れ
、
か
つ
ノ
ン
カ

フ
ェ
イ
ン
な
の
で
子
ど
も
の
飲
み
物
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。

　
効
果
的
な
も
の
を
食
べ
る
だ
け
で
な

く
、
腸
に
負
担
の
か
か
る
脂
っ
こ
い
も

の
や
、
消
化
し
に
く
い
も
の
を
控
え
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
本
来
な
ら
心
地
良

い
春
。
少
し
で
も
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

く
外
で
遊
び
回
れ
る
よ
う
、
食
事
か
ら

工
夫
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

花粉症対策は食事から始めよう

上記に関するお問い合わせは
JA愛知東不動産センターへ ☎0536-22-4082相続・不動産相談実施中！

不動産情報（売物件など）お待ちしています

i n f o r m a t i o n

ア
パ
ー
ト
情
報

Ｊ
Ａ
管
理 3DKアパート家

賃
万
円4.9家

賃

■ 所在地／新城市二本松
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成8年2月

ハイカムール二本松 洋室
6

洋室
8

和室6

DK
6

玄関

バルコニー

物入物入 押入

即入居可
※３部屋募集あり

JAバンクアプリなら ・仕事の休憩中に
・土日祝日でも
・忘れないうちに
・窓口やコンビニに行かなくても

JAバンクアプリのPayB機能で払込票バーコード・QRコードを読み取って、
税金等を簡単にお支払い

ほぼすべての
地方公共団体の
納税ができます。

税金支払い、スマホで完了！・・・・

自動車税

軽自動車税

固定資産税

都市計画税

JAバンクアプリの
ダウンロードはこちらから

※税金、公共料金、その他民間企業のコンビニバーコード収納払い等。対象の払込票はビリングシステム株式会社のホームページをご覧ください。(https://payb.jp/public/)
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。　※振込可能な地方公共団体等はビリングシステム株式会社ホームページでご確認ください。(https://payb.jp/)

メゾンモンテソレイユ
■ 所在地／新城市平井
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成4年12月

3DKアパート家
賃

万
円4.5家

賃

バルコニー

洋室
6.4

洋室
5DK

6.1

玄関浴
室

物

押
入

即入居可

和室6

エアコン１基付き！ 全室照明・エアコン１基付き！
2DKアパート

セジュールかわい

家
賃

万
円4.8家

賃

■ 所在地／新城市市場台
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成14年9月

洋室
6

洋室
6

DK
6

玄関玄関

バルコニー

ウォークイン
クローゼット

即入居可

3DKアパート
WINDANG
家
賃

万
円5.2家

賃

■ 所在地／新城市市場台
■ 共益費／4,000円
■ 駐車場／3,300円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成11年3月

和室6

洋室
5

DK
9

洋室6

玄関玄関

浴室浴室

洗脱洗脱

バルコニー

押入

押入

CL

即入居可

証券お預かりキャンペーン証券お預かりキャンペーン
ＪＡの自動車共済

キャンペーン
期間

JA共済以外の自動車保険（共済）証券の写しを
ご提出いただいた方にプレゼント！

※ＪＡの自動車共済の証券は除きます。　※証券の原本を写真撮影またはコピーさせていただきます。　※権利を他人に譲渡したり金品に交換することはできません。
※画像はイメージです。実際の商品とは異なる場合があります。

JA愛知東限定

－自信をもってオススメ！

－

この機会にぜひお見積りを！

こんなに安くなるの！？
ボックスティッシュ

５箱
プレゼント！！

令和６年9月30日月まで

お問い合わせは、お近くのJA本店・支店窓口まで

お問い合わせは、お近くのJA本店・支店窓口まで
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私の食育日記 食育インストラクター ● 岡村麻純

Ｊ
Ａ
あ
い
ち
健
診
セ
ン
タ
ー

  

所
長 

近
藤
一
男

　
４
月
に
な
り
ま
し
た
。
４
月
は
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
の
始
ま
り
で
す
ね
。
今
回
は
ウ
ェ
イ

ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と
有
酸
素
運
動
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
、
死
亡
リ
ス
ク
を
大
幅
に
下

げ
ら
れ
る
可
能
性
が
新
た
な
研
究
で
示
唆
さ

れ
ま
し
た
。
米
国
国
立
が
ん
研
究
所
が
ん
疫

学
お
よ
び
遺
伝
学
部
門
の
大
先
生
の
研
究
で

す
。
こ
の
研
究
は
、
１
９
９
３
年
に
米
国
の

10
カ
所
の
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
55
歳
か
ら
74
歳

の
男
女
を
対
象
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
前
立

腺
、
肺
、
大
腸
、
卵
巣
が
ん
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
に
関
す
る
臨
床
試
験
の
参
加
者
か
ら
抽
出

し
た
９
万
９
７
１
３
人
の
デ
ー
タ
を
解
析
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
患
者
は
、
２
０
０
６
年
の

追
跡
調
査
時
に
、
質
問
表
に
回
答
し
て
い

て
、
質
問
表
に
は
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
や

有
酸
素
運
動
の
強
度
に
関
す
る
項
目
な
ど
も

あ
り
、
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
い

た
の
は
対
象
者
の
23
・
２
％
で
し
た
。
ま
た
対

象
者
の
32
％
が
十
分
な
有
酸
素
運
動
を
行
っ

て
お
り
、
24
％
は
中
等
度
、
８
％
は
強
度
の

有
酸
素
運
動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
平
均
9.6

年
に
わ
た
る
追
跡
の
間
に
２
万
８
４
７
７
人

の
死
亡
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
解
析
の
結
果

は
、
何
も
し
て
な
い
人
に
比
べ
て
、
中
等
度
の

有
酸
素
運
動
を
し
て
い
る
が
、
ウ
ェ
イ
ト
リ

フ
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
い
な
い
人
で
は
、
死
亡
リ

ス
ク
が
32
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
一
方
、

ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
、
か
つ
中

等
度
の
有
酸
素
運
動
し
て
い
る
人
で
は
、
死

亡
リ
ス
ク
が
41
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
さ

ら
に
強
度
の
有
酸
素
運
動
し
て
い
る
人
で
は

47
％
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
「
こ
れ
ら
の
結
果

は
、
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
が
死
亡
リ
ス
ク

の
低
下
と
独
立
し
て
関
連
す
る
と
と
も
に
、

ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と
有
酸
素
運
動
の

両
方
を
行
う
こ
と
で
、
さ
ら
に
大
き
な
保
護

効
果
が
得
ら
れ
る
こ
と
を
示
し
て
い
る
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
有
酸
素
運
動
十
分
に
行
っ
て

い
る
人
で
も
、
運
動
内
容
に
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
を
加
え
る
事
は
、
健
康
と
長
寿
に

と
っ
て
重
要
だ
と
言
え
る
」
と
大
先
生
は
コ

メ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
な
ん
て
言
う
と
大
げ
さ
で
す
け
ど
、
普
通

の
筋
ト
レ
と
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。
朝
歩
い

た
り
す
る
有
酸
素
運
動
を
し
て
い
る
方
は
よ

く
見
か
け
ま
す
け
ど
、
な
か
な
か
筋
ト
レ
を

十
分
に
で
き
て
い
る
人
は
少
な
い
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
こ
と
の
始
ま
り
の
４
月
で
す
か

ら
、
筋
ト
レ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
柔
道

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
有
酸
素
運
動
と
筋
ト

レ
の
合
わ
せ
技
１
本
で
い
か
が
で
す
か
？

c o l u m n

ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

合
わ
せ
技
一
本
？

　
暖
か
く
な
る
季
節
、
子
ど
も
た
ち
は

た
く
さ
ん
外
で
遊
び
た
い
け
れ
ど
、
息

子
は
毎
年
花
粉
症
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま

す
。
５
月
ご
ろ
ま
で
続
く
花
粉
症
。
外

で
過
ご
し
た
日
の
夜
は
眠
れ
な
い
ほ
ど

の
く
し
ゃ
み
や
鼻
水
に
苦
し
ん
で
い
ま

す
。
親
と
し
て
も
何
と
か
し
て
あ
げ
た

い
け
れ
ど
、
子
ど
も
は
あ
ま
り
強
い
薬

も
飲
め
ず
、
マ
ス
ク
や
掃
除
、
洗
濯
な

ど
身
の
回
り
の
こ
と
に
気
を
付
け
て
あ

げ
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

中
で
大
切
に
し
て
い
る
の
が
食
事
で

す
。

　
そ
も
そ
も
花
粉
症
と
は
、
本
来
な
ら

無
害
な
花
粉
に
体
が
反
応
し
て
し
ま
う

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
で
す
。
そ
の
原
因
に

は
免
疫
力
が
関
わ
っ
て
い
る
た
め
、
花

粉
の
時
期
は
免
疫
機
能
を
整
え
る
食
事

を
特
に
意
識
す
る
こ
と
で
、
症
状
を
抑

え
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。
そ
の
免

疫
力
に
大
き
く
関
わ
る
の
が
腸
内
環
境

で
す
。
腸
内
の
環
境
を
整
え
る
に
は
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
酸
菌
が
お
薦
め

で
す
が
、
そ
の
乳
酸
菌
の
餌
と
な
る
水

溶
性
食
物
繊
維
が
多
く
含
ま
れ
る
プ

ル
ー
ン
や
キ
ウ
イ
、
オ
ー
ト
ミ
ー
ル
や

グ
ラ
ノ
ー
ラ
を
一
緒
に
取
る
と
よ
り
効

果
的
で
す
。

　
他
に
も
抗
酸
化
作
用
の
あ
る
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
あ
る
タ
ン
ニ
ン

は
炎
症
を
抑
え
る
働
き
が
あ
る
の
で
、

喉
の
痛
み
や
鼻
水
を
抑
え
て
く
れ
る
と

期
待
で
き
ま
す
。
タ
ン
ニ
ン
が
多
く
含

ま
れ
る
レ
ン
コ
ン
は
食
物
繊
維
も
多
い

の
で
お
薦
め
で
す
。
他
に
も
青
魚
に
含

ま
れ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
も
ア
レ
ル

ギ
ー
を
抑
制
す
る
作
用
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
お
肉
よ
り
魚
中
心
の
献

立
に
し
て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
主
な
飲
み
物
は
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
に

し
て
い
ま
す
。
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
に
は

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
抗
ア
レ
ル

ギ
ー
作
用
が
あ
る
と
さ
れ
る
フ
ラ
ボ
ノ

イ
ド
が
多
く
含
ま
れ
、
か
つ
ノ
ン
カ

フ
ェ
イ
ン
な
の
で
子
ど
も
の
飲
み
物
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。

　
効
果
的
な
も
の
を
食
べ
る
だ
け
で
な

く
、
腸
に
負
担
の
か
か
る
脂
っ
こ
い
も

の
や
、
消
化
し
に
く
い
も
の
を
控
え
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
本
来
な
ら
心
地
良

い
春
。
少
し
で
も
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

く
外
で
遊
び
回
れ
る
よ
う
、
食
事
か
ら

工
夫
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

花粉症対策は食事から始めよう

上記に関するお問い合わせは
JA愛知東不動産センターへ ☎0536-22-4082相続・不動産相談実施中！

不動産情報（売物件など）お待ちしています

i n f o r m a t i o n

ア
パ
ー
ト
情
報

Ｊ
Ａ
管
理 3DKアパート家

賃
万
円4.9家

賃

■ 所在地／新城市二本松
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成8年2月

ハイカムール二本松 洋室
6

洋室
8

和室6

DK
6

玄関

バルコニー

物入物入 押入

即入居可
※３部屋募集あり

JAバンクアプリなら ・仕事の休憩中に
・土日祝日でも
・忘れないうちに
・窓口やコンビニに行かなくても

JAバンクアプリのPayB機能で払込票バーコード・QRコードを読み取って、
税金等を簡単にお支払い

ほぼすべての
地方公共団体の
納税ができます。

税金支払い、スマホで完了！・・・・

自動車税

軽自動車税

固定資産税

都市計画税

JAバンクアプリの
ダウンロードはこちらから

※税金、公共料金、その他民間企業のコンビニバーコード収納払い等。対象の払込票はビリングシステム株式会社のホームページをご覧ください。(https://payb.jp/public/)
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。　※振込可能な地方公共団体等はビリングシステム株式会社ホームページでご確認ください。(https://payb.jp/)

メゾンモンテソレイユ
■ 所在地／新城市平井
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成4年12月

3DKアパート家
賃

万
円4.5家

賃

バルコニー

洋室
6.4

洋室
5DK

6.1

玄関浴
室

物

押
入

即入居可

和室6

エアコン１基付き！ 全室照明・エアコン１基付き！
2DKアパート

セジュールかわい

家
賃

万
円4.8家

賃

■ 所在地／新城市市場台
■ 共益費／2,000円
■ 駐車場／3,000円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成14年9月

洋室
6

洋室
6

DK
6

玄関玄関

バルコニー

ウォークイン
クローゼット

即入居可

3DKアパート
WINDANG
家
賃

万
円5.2家

賃

■ 所在地／新城市市場台
■ 共益費／4,000円
■ 駐車場／3,300円
■ 敷　金／家賃の2ヶ月分
■ 礼　金／なし
■ 築年月／平成11年3月

和室6

洋室
5

DK
9

洋室6

玄関玄関

浴室浴室

洗脱洗脱

バルコニー

押入

押入

CL

即入居可

証券お預かりキャンペーン証券お預かりキャンペーン
ＪＡの自動車共済

キャンペーン
期間

JA共済以外の自動車保険（共済）証券の写しを
ご提出いただいた方にプレゼント！

※ＪＡの自動車共済の証券は除きます。　※証券の原本を写真撮影またはコピーさせていただきます。　※権利を他人に譲渡したり金品に交換することはできません。
※画像はイメージです。実際の商品とは異なる場合があります。

JA愛知東限定

－自信をもってオススメ！

－

この機会にぜひお見積りを！

こんなに安くなるの！？
ボックスティッシュ

５箱
プレゼント！！

令和６年9月30日月まで

お問い合わせは、お近くのJA本店・支店窓口まで

お問い合わせは、お近くのJA本店・支店窓口まで
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●芽が出た栗
新城市長篠・梶村　千枝さん

●だっこして
新城市石田・櫻井　當美さん ●ハート形のシイタケ

豊根村三沢・石原　民子さん

桃の花をだっこしてるダイコンです

みなさんがＪＡについて思ったことや、広報紙『ジャンボ』を読んで気づいた事、あなたの身近な出来事など、
いろいろな情報をお待ちしています。宛先はプレゼントクイズと同じです。なお、『VOICE』に掲載された方が、
プレゼントクイズの当選者ではないので、よろしくお願いします。

お待ちして
います！ 

★
タ
テ
の
カ
ギ

① 

ゴ
ル
フ
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
カ
ー
ド
に
記
録
し

ま
す

③ 

眠
い
と
き
に
出
ま
す

⑤ 

ア
マ
で
は
あ
り
ま
せ
ん

⑥ 

お
花
見
と
い
え
ば
こ
の
花

⑦ 

テ
レ
ビ
や
エ
ア
コ
ン
の
操
作
に
使
い
ま
す

⑨ 

お
酒
は
飲
め
ま
せ
ん

⑪ 

み
そ
汁
の
具
に
し
て
も
お
い
し
い
二
枚
貝

⑬ 

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
と
こ
ぼ
し
た
く
な
る

こ
と
も

⑮ 

ダ
ブ
ル
プ
レ
ー
と
も
い
い
ま
す

⑰ 

湯
が
冷
め
な
い
よ
う―

―

ポ
ッ
ト
に
入
れ
た

⑲ 

当
た
り
か
な
、
外
れ
か
な

⑳ 

山
梨
県
の
県
庁
所
在
地
で
あ
る
市

㉑ 

馬
に
乗
る
人
の
こ
と

クロスワード
パズル

クロスワードを解いてA→Eの二重ワクの文字
を順に並べてできる言葉はなんでしょう？

プレゼント
クイズ

はがきにクイズの答え、住所・氏
名・年齢・電話番号、ＪＡやジャン
ボについてのご意見・ご質問を書
いてお送りください。
〒441-1361
新城市平井字中田6-1

JA愛知東 企画管理課
〆切：令和６年５月７日（火）

（必着）

３月号の答え ウシオジル
★ヨコのカギ
①　冬がウインターなら、春は
②　天ぷらやフライに付けられて
います

③　煮物を作るときにすくうこと
もあります

④　水中をふわふわと漂う生き物
⑥　平面は２次元、立体は
⑧　桃太郎がきび団子を着けてい
た場所

●誌面の都合上、投稿いただいた作品の全てを掲載できません。ご了承ください。
●投稿写真を採用させていただいた方には、ふれあい商品券を進呈いたします。

みなさんからの楽しい「写真」「イラスト」「絵手紙」「ちぎり絵」など、身近な作品・情報を募集しています。作　品
大募集
●ご応募・お問い合せ
　〒441-1361 新城市平井字中田６-１　JA愛知東 企画管理課 ジャンボ編集係（☎0536-22-0014）

●　自然豊かな奥三河地方の中でも、標高500m～800mの地域
で生産され、昼夜の寒暖差で旨みがギュッと詰まった完熟の
夏秋トマトを使用しています。保存料不使用で果汁100％の
トマトジュースです。管内のJA直売所やAコープで販売して
おります。飲んだことのない方は、ぜひご賞味ください。

大のトマトジュース好きである長女
の嫁ぎ先のお姑さんが太鼓判を押
したのが「天狗の森のおいしいと
まと」！年に１度お送りして、とって
も喜んでいただいています。 

新城市吉川　60代　女性

●　管内のJA直売所やAコープなどでお買い求めいただけます。ゴマ
は油が取れるくらいなので高カロリーのイメージでしたが、血中
のコレステロールを下げる作用を持つ「リノール酸」、善玉コレス
テロールを下げずに悪玉コレステロールを下げる働きがある「オ
レイン酸」が多く含まれているそうです。彩りのために料理にかけ
るのかな？と思いましたが、そうでもないかもしれません（笑）

家庭菜園のページにゴマの栽培があり
ましたが、種はＪＡでも購入できます
か。チャレンジしたいです。 

新城市連合　80代　女性

グリーンファームしんしろオープンとっても嬉
しいです。頑張って野菜出します。 

新城市豊栄　70代　女性

●　「グリーンファームしんしろ」は、地元農家さん
が育てた野菜や果物、加工品や手芸品などの産直
品、東栄チキン、地元産の玄米、園芸資材などが
購入できます。旧店舗にあった食事処（食舞館）
はございませんが、駐車場横におにぎり、揚げ物、
五平餅、みたらし団子、ソフトクリームを販売し
ている「花まつり（火・水定休日）」が営業中で
す！ぜひご利用ください。

グリーンファームしんしろへ早速行ってきまし
た。花の苗を買ってきました。店内もきれいで
広 と々していて買い物もしやすかったです。

新城市名号　60代　女性

⑩　入学式で胸に着けるお母さん
もいます

⑫　メジロやヒヨドリが吸うもの
⑭　関東――、――裁判所
⑯　漢字で書くと土筆。春の山菜
です

⑱　オンの反対語

『地元農家を応援する店』になりませんか？ 

３月末現在で30店舗が登録。
加盟店には、間伐材で制作した
認定書を発行しています。

ひ
と
目
で
わ
か
る
加
盟
店

　ＪＡ愛知東では、地元農畜産物を使った料理を提供する
管内の飲食店や旅館業を『地元農家を応援する店』として
独自に認定しています。
　各店では、徹底した衛生管理のもと、旬を満喫できるメ
ニューの提供など、食で地元農業を盛り上げようとさまざ
まな工夫を凝らしています。

加盟店一覧など詳細は
ＪＡ愛知東ホームページをチェック！

▲こちらの二次元コードを読み込むと簡単にアクセスできます。

認定の条件

ＪＡ直売所を積極的に利用し、地元食材を使った料理の提供や
メニューの考案に取り組むことを条件に、加盟申し込みのあっ
た管内の飲食店や旅館業などを対象に認定しています。

Voiceおもしろ作品展

今
月
の

プレ
ゼント

『ふれあい商品券3,000円分』『ふれあい商品券3,000円分』

見本

5
名様

グリーンファームしんしろオープン待ってまし
た！！以前の名前ってグリーンセンターしんし
ろじゃなかったですか？ただ、食事処がなく
なってしまったような…。あそこのモーニング
（おにぎり）好きだったのに！

新城市玖老勢　50代　女性

・ ・ ・ ・
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●芽が出た栗
新城市長篠・梶村　千枝さん

●だっこして
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桃の花をだっこしてるダイコンです
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・ ・ ・ ・
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理事会だより 令和６年３月27日

ＪＡ愛知東  協同の成果

　国によって入学月が違うのはご存
知ですか？日本は明治19年（1886年）、
政府が当時先進国の中心であったイ

ギリスの会計年度の区切りにならって「年度」を採
用したことから４月になったとされていますが、ア
メリカをはじめとした世界の多くは、春から夏にか
けて農業の繁忙期にあたるため９月が主流だとか。
桜満開の中での入学式というイメージが強いので、
なんとも不思議な感じがします。日本と世界との違
いがまだまだありそうですね！　　　　　　 （は）

組合員数 １４，７８７人
　 正 ７，３４１人
　 准 ７,４４６人
出資金 ９億１，０７８万円
貯金 １，８０８億５８２万円
貸出金 ２３９億８，７７６万円
長期共済保有高（年金除く） ３，５００億４，９１８万円
購買品供給高 ５１億２，５０８万円
販売品販売高 ４０億１，６４３万円
職員数 ２９９人

（２月末現在）

お茶の間から考える食料安全保障
ちょっとの行動で食と農の未来が変わる！

《特別企画》

※内容は変更になる場合がございます。

お申し込み・お問い合わせは JAの各支店窓口へ

629円（税込）
922円（税込）
1,027円（税込）

普通月号

付録月号（1・4・5・7・9月号）

付録月号（家計簿12月号）

５月号の読みどころ

表紙の人
香取慎吾さん

国としての喫緊の大きな課題の一つである「食料安
全保障」の確立。わたしたち国民が具体的にどんな
行動をすれば、食料自給率が上がり、日本の食と農
を守ることにつながるのでしょうか。「みんなの小
さな行動が日本の食と農を変える」を考え方の基本
に、わたしたちが暮らしの中で実践できる具体的な
行動を提案します。

■協議事項
・農業農村基本計画（営農10年計画）について
・令和６年度事業計画について
・年度末賞与について
・令和５年度組織機構図・職制規程及び営業規程
の一部変更について
・給与規程の一部変更について
・令和５年度会計決算基準について
・令和６年度内部監査計画について
・当組合理事との利益相反取引（当座貸越の契約
更新）にかかる承認について
・あきたこまちの共同計算に伴う本精算について

以上の事項を承認可決しました。

ＪＡ津具支店は３月５日、特殊詐欺被害を未然に防い
だとして設楽警察署から感謝状を贈られました。同支
店は２月上旬、窓口を訪れた高齢女性が孫から電話が
あったと100万円の出金を申し出たことから、声掛け
確認をし、被害防止につなげました。

▲感謝状を受け取る氏原支店長

特殊詐欺防ぎ署から感謝状

●開 催 日　５月21日（火）
●時　　間　14:00～15:30
●場　　所　ＪＡ本店　３階ホール
●テ ー マ　〈回想〉百姓一揆“蓑着騒動”
●講　　師　髙田　孝典 氏（奥三河ふるさとガイド）
●参 加 費　無料
●参加条件　ＪＡ愛知東管内在住の方
●申込期限　５月17日（金）
●申込方法　右の二次元コード、組合

員課またはお近くの本・
支店窓口まで

■お問い合わせ先
　ＪＡ愛知東　組合員課　☎0536-22-4135

第109回「JA文化講座」
開催のお知らせ

◆2024年　ゴールデンウィーク営業日一覧表

は営業日（〇～〇は営業時間） は休業日

Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
取
引
機
）

27日（土） 28日（日） 29日（月） 30日（火）5月１日（水）２日（木） 7日（火）3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月）
昭和の日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

・業務提携先ＡＴＭの営業日は下記のとおりです。

年中無休　24時間対応　【0120-793394】

ＪＡ共済事故受付センター（24時間365日対応）は0120-258-931へ　　　　レッカー移動や故障時の応急対応は0120-063-931へ

8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00

店舗名 営業日 4月26日（金）

9：00～17：00

土曜営業
8:30～17:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（9:00～12:00）
受注のみ

（9:00～12:00）

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）
臨時営業

（8:30～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（9:00～12:00）
受注のみ

（9:00～12:00）

臨時営業
（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

本店業務課
本店東郷店
本店中央店
新城市民病院店
ちさと支店
八名支店
長篠支店
山吉田店
大野支店
川合店
鳳来寺支店
布里店・海老店
作手支店
設楽支店
名倉店
東栄支店
津具支店
豊根店

　相談センター 
　移動金融店舗車（あいライナー）
　新城営農センター 
　八名営農センター 
　鳳来営農センター 
　作手営農センター 
　北設営農センター 
　名倉営農センター 
　新城農機センター 
　作手農機センター 
　組合員課 
　介護支援センター 
　デイサービスだみね
　不動産センター 
　やすらぎ課 
　LPガスセンター 
　Ｊセルフ新城西部 
　八名給油所
　新城灯油配送センター（受注）
　Ｊセルフ長篠
　作手給油所
　設楽給油所
　津具給油所
　東栄給油所
　豊根給油所
　グリーンファームしんしろ
　こんたく長篠 
　東栄直売所 
　Ａコープしんしろ店 
　Ａコープ作手店 
　移動購買車（J笑門） 
　自動車共済事故受付

24時間緊急対応 【0536-23-3291】 24時間緊急対応 【0536-23-3291】

※業務提携先ATMの営業時間は使用するATMにより異なります。
※手数料は金融機関・利用時間により異なります。詳しくはご利用のＡＴＭをご確認ください。

※こんたく長篠については5/3・4・5は夜間営業（17:00～20:00）を行います。

他県ＪＡ・ゆうちょ銀行・他行
コンビニ等設置ＡＴＭ

（JFマリンバンクは利用不可）

お 知 ら せ暮らしの情報！

ちょっと
ひと休み
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政府が当時先進国の中心であったイ
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メリカをはじめとした世界の多くは、春から夏にか
けて農業の繁忙期にあたるため９月が主流だとか。
桜満開の中での入学式というイメージが強いので、
なんとも不思議な感じがします。日本と世界との違
いがまだまだありそうですね！　　　　　　 （は）
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（２月末現在）

お茶の間から考える食料安全保障
ちょっとの行動で食と農の未来が変わる！
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※内容は変更になる場合がございます。

お申し込み・お問い合わせは JAの各支店窓口へ

629円（税込）
922円（税込）
1,027円（税込）

普通月号

付録月号（1・4・5・7・9月号）

付録月号（家計簿12月号）

５月号の読みどころ

表紙の人
香取慎吾さん

国としての喫緊の大きな課題の一つである「食料安
全保障」の確立。わたしたち国民が具体的にどんな
行動をすれば、食料自給率が上がり、日本の食と農
を守ることにつながるのでしょうか。「みんなの小
さな行動が日本の食と農を変える」を考え方の基本
に、わたしたちが暮らしの中で実践できる具体的な
行動を提案します。

■協議事項
・農業農村基本計画（営農10年計画）について
・令和６年度事業計画について
・年度末賞与について
・令和５年度組織機構図・職制規程及び営業規程
の一部変更について
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・当組合理事との利益相反取引（当座貸越の契約
更新）にかかる承認について
・あきたこまちの共同計算に伴う本精算について

以上の事項を承認可決しました。

ＪＡ津具支店は３月５日、特殊詐欺被害を未然に防い
だとして設楽警察署から感謝状を贈られました。同支
店は２月上旬、窓口を訪れた高齢女性が孫から電話が
あったと100万円の出金を申し出たことから、声掛け
確認をし、被害防止につなげました。

▲感謝状を受け取る氏原支店長

特殊詐欺防ぎ署から感謝状

●開 催 日　５月21日（火）
●時　　間　14:00～15:30
●場　　所　ＪＡ本店　３階ホール
●テ ー マ　〈回想〉百姓一揆“蓑着騒動”
●講　　師　髙田　孝典 氏（奥三河ふるさとガイド）
●参 加 費　無料
●参加条件　ＪＡ愛知東管内在住の方
●申込期限　５月17日（金）
●申込方法　右の二次元コード、組合

員課またはお近くの本・
支店窓口まで

■お問い合わせ先
　ＪＡ愛知東　組合員課　☎0536-22-4135

第109回「JA文化講座」
開催のお知らせ

◆2024年　ゴールデンウィーク営業日一覧表

は営業日（〇～〇は営業時間） は休業日

Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
取
引
機
）

27日（土） 28日（日） 29日（月） 30日（火）5月１日（水）２日（木） 7日（火）3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月）
昭和の日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

・業務提携先ＡＴＭの営業日は下記のとおりです。

年中無休　24時間対応　【0120-793394】

ＪＡ共済事故受付センター（24時間365日対応）は0120-258-931へ　　　　レッカー移動や故障時の応急対応は0120-063-931へ

8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00

店舗名 営業日 4月26日（金）

9：00～17：00

土曜営業
8:30～17:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（9:00～12:00）
受注のみ

（9:00～12:00）

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）
臨時営業

（8:30～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（9:00～12:00）
受注のみ

（9:00～12:00）

臨時営業
（8:00～12:00）

午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00
午前中のみ
8:30～12:00

臨時営業
（8:00～12:00）
臨時営業

（8:00～12:00）

本店業務課
本店東郷店
本店中央店
新城市民病院店
ちさと支店
八名支店
長篠支店
山吉田店
大野支店
川合店
鳳来寺支店
布里店・海老店
作手支店
設楽支店
名倉店
東栄支店
津具支店
豊根店

　相談センター 
　移動金融店舗車（あいライナー）
　新城営農センター 
　八名営農センター 
　鳳来営農センター 
　作手営農センター 
　北設営農センター 
　名倉営農センター 
　新城農機センター 
　作手農機センター 
　組合員課 
　介護支援センター 
　デイサービスだみね
　不動産センター 
　やすらぎ課 
　LPガスセンター 
　Ｊセルフ新城西部 
　八名給油所
　新城灯油配送センター（受注）
　Ｊセルフ長篠
　作手給油所
　設楽給油所
　津具給油所
　東栄給油所
　豊根給油所
　グリーンファームしんしろ
　こんたく長篠 
　東栄直売所 
　Ａコープしんしろ店 
　Ａコープ作手店 
　移動購買車（J笑門） 
　自動車共済事故受付

24時間緊急対応 【0536-23-3291】 24時間緊急対応 【0536-23-3291】

※業務提携先ATMの営業時間は使用するATMにより異なります。
※手数料は金融機関・利用時間により異なります。詳しくはご利用のＡＴＭをご確認ください。

※こんたく長篠については5/3・4・5は夜間営業（17:00～20:00）を行います。

他県ＪＡ・ゆうちょ銀行・他行
コンビニ等設置ＡＴＭ

（JFマリンバンクは利用不可）

お 知 ら せ暮らしの情報！

ちょっと
ひと休み

19 JANBO
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この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

この印刷製品は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

　　黒酢………………………大さじ1
　　ごま油……………………小さじ2

Ｂ　白ゴマ……………………小さじ1
　　しょうゆ…………………大さじ1
　　コチュジャン……………小さじ2
　　サンショウ………………1つまみ
●　糸とうがらし………………適宜
●　韓国のり……………………2枚

　　むきアサリ（湯通しする）
　　　　　　　　　…………100g
Ａ　白髪ネギ…………………1本分
　　キュウリ（千切り）………2本分
　　ザーサイ（みじん切り）…大さじ3

No.365
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未来に残そう水と緑 ジャンボ

作り方

❶カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、ほぐし
たカニカマを入れ塩で味を調える。フライ
パンにサラダ油を熱し、強火で箸で混ぜな
がら半熟ほどで火を止め皿に盛り付ける。
❷野菜あんを作る。フライパンにＣを入れ、
弱火で香りを出す。Ａを入れて沸騰させ、
Ｂを入れ２分ほど煮込み、水溶き片栗粉で
とろみを付け、ごま油を鍋肌から回し入れ
る。
❸カニ玉に野菜あんをかけて出来上がり。

作り方

材料（４人分）

カニ玉
●　卵……………………………4個
●　カニカマ……………………4本
●　サラダ油……………………大さじ2
●　塩……………………………1つまみ
野菜あん
　　中華スープ………………400ml
　　料理酒……………………大さじ2
Ａ　しょうゆ…………………大さじ1
　　塩・こしょう……………1つまみ
　　ごま油……………………大さじ1
●　水溶き片栗粉………………大さじ3
　　むきアサリ………………100g
　　ニンジン（千切り）………1/3本

Ｂ　タケノコ（細切り水煮）…50g
　　乾燥細切りキクラゲ
　　　　（水で戻しておく）…10g
　　グリーンピース…………20粒ほど

Ｃ　ショウガ（みじん切り）…小さじ1/2　　サラダ油…………………大さじ1
材料（２人分）

❶ボウルにＢを混ぜ合わせて
合わせだれを作る。
❷さらにＡを入れてあえる。
❸皿に盛り付け、上に糸とう
がらしとちぎった韓国のり
をちらし出来上がり。

カニ玉の春野菜あんかけ

アサリとザーサイのピリ辛あえ

今月の
クッキング

●　調理　●
「天晴」オーナーシェフ

永井智一

食卓に笑顔を

2024
4

https://www.ja-aichihigashi.com
JA愛知東

No.365未来に残そう水と緑 ジャンボ

News&Topic ● グリーンファームしんしろオープン
　　　　　　 地域農業振興の拠点となる店舗へ　ほか
あなたもチャレンジ家庭菜園 ● キュウリ
地元農家を応援する店 ● 『地元農家を応援する店』になりませんか？


